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1. UVOD

Obecné prospésna spolecnost Centrum Paraple vznikla 30. 8. 2010. PIné funkéni se stala od
1.1.2011. K tomuto datu zahdjila obecné prospésnou ¢innost a byla na ni pfevedena
registrace poskytovani zdravotni péce a socidlnich sluzeb z plvodniho Centra Paraple, které
vzniklo v r. 1994 a do r. 2010 bylo soucasti obcanského sdruzeni Svaz paraplegik(.

Duvodem transformace bylo vytvoreni stabilnich podminek pro poskytovani sluzeb Centra
Paraple a také lepsi pravni zajisténi této Cinnosti. Jsou-li poskytovany verejné prospésné
sluzby za penize verejnosti, prislusi toto podle zakona obecné prospésné spolecnosti. Stat
k tomu o.p.s. poskytuje mnohem lepsi podminky - granty, registrace sluzeb, a také jsou
nastaveny prisnéjsi kontrolni mechanismy — spravni rada, dozorci rada, zachazeni se ziskem,
nezcizitelnost majetku.

Vliv na ¢innost obecné prospésné spole¢nosti ma spravni rada, kterd rozhoduje o zvlast
vyznamnych aktivitach a schvaluje klicové dokumenty spolecnosti a dozoréi rada, ktera
kontroluje ¢innost 0.p.s. Clenové spravni a dozoréi rady Centru Paraple v roce 2011 byli také
velmi dlleZitou oporou — jak formou konzultaci a odborného poradenstvi, tak poskytovanim
i zprostredkovavanim pomoci a finan¢ni podpory. Patfi jim za to upfimné podékovani.

V roce 2011 postupné dochdzelo k plnému vyuZiti nové budovy, pristavéné v letech 2009 —
2010. Zvysila se kapacita jiz zavedenych sluzeb (napf. socidlni rehabilitace), zlepsily se
podminky pro jejich poskytovani (napf. PC kurzy, opravy a Upravy vozikQ, kurz Zdravy Zivotni
styl, Mdma — tata na voziku) a pribyly nové sluzby (respitni péce, posilovna).

Rok 2011 byl tedy prvnim rokem cinnosti Centra Paraple jako obecné prospésné spolecnosti.
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PhDr. Alena Kébrtové
feditelka Centra Paraple, o0.p.s.



2. CENTRUM PARAPLE, O.P.S. — VZNIK, POSLANi A CINNOST

Obecné prospésnd spole¢nost Centrum Paraple byla zaloZzena dne 27.7.2010 a do Rejstfiku
obecné prospésnych spolecnosti zaregistrovana (Méstskym soudem v Praze, oddil O, vlozka
746) dne 30. 8. 2010.

Vize spolecnosti:
Clovék s poskozenim michy zpét v plném Zivoté.

Poslani spolecnosti:

Pomoc lidem s poSkozenim michy v ndvratu k aktivnimu Zivotu.

Centrum Paraple poskytuje poradenské a socialné-rehabilitacni sluzby lidem s poskozenim
michy a jejich rodinam. Reaguje na zmény v potiebach klientll zménami v nabidce sluzeb.
Centrum Paraple usiluje o akceptujici postoj a podporu verejnosti pro obCany ochrnuté
v dUsledku poskozeni michy.

Centrum Paraple se podili na vzdélavani odbornik(, poskytujicich sluzby lidem s poskozenim
michy.

Hlavni ¢innost — obecné prospésné sluzby:
1. socialni, zdravotni a dalSi terapeutické sluzby zamérené na zlepSeni fyzického
a psychického stavu a prevenci socialniho vylouceni,
vzdélavaci sluzby,
informacni a poradenské sluzby,
edukacni programy,
poskytovani informaci a osvéty o problematice poskozeni michy a souvislostech
verejnosti,
poradani vzdélavacich, kulturnich, spolecenskych a sportovnich akci,
nakladatelskd a vydavatelska ¢innost.
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3. OBECNE PROSPESNA CINNOST CENTRA PARAPLE

3.1 Poskytovani sluzeb lidem s poSkozenim michy

Centrum Paraple pomaha lidem ochrnutym po poskozeni michy vyrovnat se s novou Zivotni
situaci, zlepsit fyzicky a psychicky stav, dosahnout co nejvétsi sobéstaénosti a nezavislosti,
vratit se do svého prirozeného prostiredi a ziskat predpoklady ke spolecenskému
a pracovnimu uplatnéni. Soucasti pomoci je také podpora rodiny klienta, aby se co nejlépe
prizplsobila vzniklé situaci a sniZilo se jeji psychické, fyzické iekonomické zatizeni
v souvislosti s péci o ¢lena se zdravotnim postizenim.

Centrum Paraple nabizi informace a poradenstvi, intenzivni rehabilitani program,
pocitacové kurzy, program pfipravy na zaméstnani. Svym klientdm umoZniuje poznat
a vyzkouset rizné sporty i aktivity volného casu, které doplni a obohati jejich Zivot, motivuji
je a dodaji jim silu a energii k prekonani neptiznivych okamzika.

Centrum Paraple vyhledava nové klienty kratce po Urazu, pomaha jim zvladnout pocatecni
obdobi a zlstava pridvodcem a oporou pfi feseni problém( v pribéhu dalsiho Zivota. Lidé po
poranéni michy a jejich rodiny dostavaji informace o Centru Paraple na 4 specializovanych
pracovistich, kterd v Ceské republice pacienty s poskozenim michy 1é¢&i (spindlni jednotky
v Praze, Brnég, Liberci a Ostravé) a v rehabilitacnich Ustavech (v Kladrubech, LuZi-KoSumberku
a Hrabyni). Ma celorepublikovou plisobnost.

Centrum Paraple, o.p.s. poskytovalo v roce 2011 nasledujici sluzby:

3.1.1 Programy socialni rehabilitace

Socidlni rehabilitace je zamérena na zlepSeni fyzické a psychické kondice a dosaZeni co
nejvyssi miry sobéstacnosti. Programy zahrnuji |ékarskou péci, socidlni poradenstvi,
fyzioterapii, ergoterapii, psychologickou podporu, oSetfovatelskou péci a osobni asistenci.
Probihaji formou dvoutydennich pobytl, klienti zpravidla absolvuji v pribéhu roku vice
pobytl. Nové jsme také zacali zatazovat tfitydenni pobyty. Klienti z Prahy a blizkého okoli
mohou vyuzit ambulantni formu programu.




PRIJEMCI SLUZEB — STATISTIKA

Socialné rehabilitacni pobyty (1-3 tydny) 317 | osob
Ambulantni program (1 cyklus) 74 | osob
Respitni pobyt 28 | osob
Sportovni kurzy 71 | osob
Vzdéldvaci kurzy 80 | osob
Vytvarné kurzy 31 | osob
Zdravy Zivotni styl 30 | osob
Mama-tdta na voziku 14 | rodin
Pocet osob na pobytech a ambulantnich programech (1 osoba = 1¢lovék/pobyt) 645 | osob
Posilovna 930 | navstév
Sportovni dochazkové aktivity 717 | navstév
Tematicka setkani 65 | ndvstév
Vyuziti dalSich sluzeb 1712 | navstév

3.1.2 Poradenské programy

Poradna

Informace a poradenstvi je poskytovano klientdm a jejich rodinam osobné, telefonicky,
elektronickou poStou ¢i pisemné v oblasti socidlné-pravni, psychologické, zdravotni péce,
fyzioterapie, ergoterapie, v oblasti vzdélavani, rekvalifikace a zaméstnavani.

Informacdni a poradensky servis v roce 2011 vyuZilo cca 1400 klientd.

Zvysovani kvalifikace

Centrum Paraple nabizi svym klientdm rGzné druhy vzdélavacich kurzl. Jsou zpravidla
tydenni nebo &trnactidenni, zahrnuji teoretickou ¢ast a praktickou vyuku. Uspésni absolventi
ziskaji osvédéeni o absolvovani kurzu. Ucast na kurzu byva spojena s pobytem v Centru
Paraple, pripadné muze byt ambulantni.

Vroce 2011 byly tyto vzdélavaci kurzy financovany z prostredkl ESF prostfednictvim
Opera¢niho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu Ceské republiky pod
nazvem projektu ,Program pripravy na zaméstnani pro vozickare po poskozeni michy”.
V roce 2011 jsme usporadali pocitacové kurzy — Illustrator, Zaklady PC a kancelarského SW,
Photoshop, Zaklady internetu a multimédia, HTML, Excel, Excel a Word, PHP + MySQL, MS
Office, Redakéni systémy, Corel Draw, dale nové zavedené kurzy ucetnictvi a kurzy podnikani
a orientace na financnich trzich.

Tematicka setkani klientt a jejich blizkych

Tematickd setkani klient( a jejich blizkych jsou uréena pro klienty, ktefi maji zajem ziskavat,
vyménovat si a sdilet informace a zkusenosti, dilezité pro Zivot na voziku.

Moznost ziskat kvalitni a komplexni informace, které usnadni nebo obohati Zivot, je mnoha
vozickari vitana a radi ji vyuzivaji. Setkani klientl a jejich blizkych se zabyva jak specifickymi
problémy lidi ochrnutych po poskozeni michy a feSenim téchto problémU napf. v oblasti
zdravotni, socialni, pravni, architektonickych bariér, dopravy aj., tak i moznostmi uplatnéni
v mnoha oblastech. Cilem je pomoci klientdm predchazet problémuim, najit vhodna feseni a
rozsifit své moznosti a obohatit sv(j Zivot.

V roce 2011 probéhla 4 tematicka setkani.




Sportovni kurzy

Cilem sportovnich aktivit Centra Paraple je poskytnout klientim kvalitni a kvalifikované
zazemi pro zacatek sportu a sportovnich aktivit s ohledem na jejich moZnosti. Klienti jsou
sportovnimi programy motivovani k télesné aktivité.

Centrum Paraple se snaZi zaclenit do sportovnich aktivit i klienty s téZsim postizenim, coz
umoznuji nové sportovni pomucky (napf. pomicky na lyZzovani - kartski, biski, dualski, kolo
pro vozic¢kare handbike a dalsi).

Vroce 2011 se uskutecnilo 8 vicedennich sportovnich pobytovych kurzG s rdznym
sportovnim zamérenim (lyzarsky kurz, potdpécsky kurz, vodacky kurz, vSseobecny sportovni
kurz, cyklisticky kurz a kurz vodniho lyZovani).

Pravidelné dochazkové sportovni aktivity (napf. terapie v bazénu, hipoterapie, plavani,
lukostrelba, posilovna, boccia) jsou klientim nabizeny v pribéhu pobytd.

Sport, ktery poznavaji s pomoci Centra Paraple, mGzZe mit v Zivoté lidi na voziku velky
vyznam. LyZovani na monoski, jizda na kole handbike, vodni turistika a jiné sporty vraceji
znovu zazitky, které byly povazovany za ztracené. Florbal, tenis, stolni tenis a atletika davaji
okusit radost z boje a vitézstvi. Jizda na ¢tyrkolkach pfindsi pocit volného pohybu a svobody.
Vsechny sporty jsou prileZitosti pro setkani s prateli a odpoutani se od béznych starosti.




Posilovna
ZlepSeni fyzické kondice nabizime v prostorach nové vybudované moderni posilovny Centra
Paraple. Je vhodnda i pro vozi¢kare stézkym postizenim. Posilovaci stroje jsou specidlné
navrzené pro vozickare, umoznuji najet s vozikem ke stroji a posilovat tak bez nutnosti
presedani.

Mama - tata na voziku

Program Mdma — tata na voziku reaguje na specifické problémy a potfeby lidi po poskozeni
michy, ktefi Ziji v partnerském vztahu a maji malé déti. UmoZnuje také nastavajicim rodi¢dm
uvédomit si, Ze rodiCovstvi zvladnou a vybavi je nékterymi praktickymi znalostmi
a dovednostmi. Soucasti programu je Ucast odbornikl zoblasti, které stématem
partnerstvim a rodi¢ovstvi souvisi (prednasky a besedy zamérené na partnerské vztahy,
vychovu déti, planovani rodicovstvi u Zen a muzl po poskozeni michy aj.), skupinové diskuze
Ucastnikd (sdileni zkuSenosti vrlznych oblastech) a dalSi terapeutické aktivity
(muzikoterapie, vytvarné aktivity a spolecensky program).



Zdravy zivotni styl

Sluzba je poskytovana klientlim po poranéni michy, ktefi se chtéji citit dobfe po fyzické
i psychické strance. Sluzba je poskytovana druhym rokem a je o ni velky zajem.

V pribéhu roku 2011 se uskutecnily 2 ¢trnactidenni kurzy. Cilem projektu bylo sezndmit
klienty Centra Paraple se zasadami zdravého stravovani, pomoci jim s redukci vahy a najit
vhodnou pohybovou aktivitu vzhledem k jejich postizeni. Klienti si v pribéhu kurzu mohli
stravu sami pripravovat, byli vzdélavani v zakladech raciondlni vyzivy, vyuZili poradenstvi
nutricniho terapeuta, konzultace s fyzioterapeutem o pohybové aktivité, konzultace
s ergoterapeutem o moznych pomlickach. Pohybové a sportovni aktivity byly kazdodenni
soucasti programu kurzu.

Vytvarné techniky

Programy vytvarnych technik jsou uréeny pro klienty, ktefi chtéji objevovat nejrliznéjsi
moznosti kreativniho vyjadfeni. Podporuji ndvrat lidi po poranéni michy do rodiny
a spole¢nosti, pomahaji jim zvysit sebevédomi. Klienti se seznamuji s rdznymi vytvarnymi
technikami a udi se pracovat snejriznéjsim kompenzaénimi pomlckami. Programy
rozsifujeme, reagujeme na zdjem klientd.

Témata kurzl byla: vytvarny kurz Akvarel, kurz Keramiky, Kreativni techniky, Adventni vénce.

Pajéovani pomiucek

Soucasti sluzeb Centra Paraple je i pljcovna pomlcek. Pljcené pomicky usnadnuji lidem se
zdravotnim postizenim zvladat béiné denni cinnosti, ale napf. i sportovat. Puajéovna
umoziuje lidem seznamit se s rGznymi druhy pom(cek, vyzkouset a zapQjcit si je.



3.1.3 Respitni péce (odlehéovaci sluzby)

Sluzba je urcena lidem po poranéni michy, ktefi vyuZivaji k zajisténi své sobéstacnosti
v béZnych dennich ¢innostech ve svém domacim prostiedi pomoc druhé osoby — rodinnych
prislusnik’ nebo jinych osobnich asistentd.

Cilem sluzby je zajistit klientovi potfebnou zdravotni, oSetfovatelskou a asistencni péci
v dobé, kdy tyto sluzby nema k dispozici ve svém domacim prostredi (onemocnéni rodinnych
pfislusnikd nebo asistentl, dovolend nebo odpocinek rodinnych pfislusnik(i nebo asistentd,
potfeba na chvili uvolnit vztah vzajemné zdvislosti). Centrum Paraple ma k dispozici 4 10zka
pro respitni péci.

Klientdm jsou nabizeny 1 -3 tydenni pobyty v Centru Paraple. Soucasti respitni péce je
ubytovani, celodenni strava, potfebna zdravotni, oSetfovatelskd a asistenéni péce, sluzby
socialnich pracovnik( a aktivizacni ¢innosti (odpoledni skupinové cviceni, terapie v terénu).
Ug&astnikiim programu je v ramci pobytu k dispozici 24 hodinova péce.

Respitni péce byla v roce 2011 novou sluzbou Centra Paraple, potencidlni zdjemci byli
v pribéhu celého roku informovani o otevreni této sluzby.

3.1.4 DalSi aktivity Centra Paraple

Bulletin Svét s Parapletem
Centrum Paraple pokracovalo vroce 2011 ve vydavani informacniho bulletinu Svét
s Parapletem. Byla vydana 4 Cisla v nakladu 850 ks (jedno cislo).

Novy web Centra Paraple

Byly spustény nové webové stranky, které jsou postupné aktualizovany.

Jejich prostfednictvim informujeme verejnost i osoby ochrnuté po poskozeni michy a jejich
rodiny o sluzbach Centra Paraple. Lidem s poSkozenim michy poskytujeme informace, které
jsou potrebné k Zivotu s tézkym zdravotnim postizenim.

Vecery pod Parapletem

Vecery pod Parapletem jsou podvecerni integracné kulturni programy Centra Paraple
otevrené verejnosti. Vecery pod Parapletem navazuji na dlouholetou tradici. Témata vecer(
v roce 2011 byla: Cestovani na voziku, Hefman Volf — Cesta za snem, Vanocni a mikulassky
vecer.

Podpora projektu Cesta za snem
V roce 2011 Centrum Paraple pokracovalo v podpore projektu Hefmana Volfa a jeho tymu
s ndzvem Cesta za shem.

3.2 Ziskavani podpory lidem s poskozenim michy a ovliviiovani postoji
vefejnosti

Nasledujici projekty Centra Paraple slouZi kinformovani verejnosti, ovliviiovani postoju
k lidem se zdravotnim postiZenim a k podnécovani zajmu o né, kziskdvani podpory
verejnosti a financnich prostfedkd na ¢innost Centra Paraple.

Béh pro Paraple

Benefi¢ni akce Béh pro Paraple se uskutecnila 9. cervna 2011 v Praze v Letenskych sadech.
Celkovy vytéZek po odecteni nakladd byl 476 000,-K¢.
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V programu bez naroku na honordar vystoupila hodinovym koncertem skupina Nightwork,
v Casti pro déti Michal Nesvadba a jeho Kouzelna skolka.

Hlavnim partnerem 12.roéniku Béhu pro Paraple byla spoleénost Fortuna - sazkova
kancelar.

Partnery byly spole¢nosti DB Schenker spol. s r.o., Pojistovna Ceské spofitelny, a.s., Vienna
Insurance Group a Trigema a.s.

Dobrocinna akademie

Dobrocinna akademie je porad Zdenka Svérdka, vysilany v pfimém pfenosu ve prospéch
Centra Paraple od roku 1994 Ceskou televizi a od roku 2002 také Ceskym rozhlasem.
Sedmnacty roénik pofadu se uskuteénil 28. zaFi 2011 a byl vysildan na programu CT1 a CRo
Radiozurnal z prostor Zizkovského divadla Jary Cimrmana.

V programu Zdenka Svéraka vystoupili Jaroslav Uhlif a détsky sbor Sedmihlasek a dale
popularni umélci Ewa Farna, Monika Absolonovd, Michal Hrlza, Jan Matéj Rak, Marian
Vojtko a duo Two Voices. Program rezijné ved| Petr Burian.

Prostfednictvim darcovskych SMS vénovali lidé Centru Paraple ¢astku 1 372 869,-K¢.

Divaci a posluchadi pfislibili v pribéhu pofadu na sbirkové konto Centra Paraple 571 792,-Kc.
Zdenék Svérdk také prevzal symbolické Seky na castky urcené jako dar Centru Paraple od
spolecnosti: Active 24, s.r.o., Schenker spol. s r.o., Nadac¢ni fond Kolowratek, Pojistovna
Ceské spofitelny, a.s., Vienna Insurance Group, Toyota Material Handling CZ s.r.0., CSOB, a.s.
- Podtovni spofitelna, Tydenik Respekt, Skoda Auto a.s., Fortuna Loterie a.s., Vinné sklepy
Lechovice spol. s r.o., Trigema, a. s., T-Mobile Czech Republic a.s.
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KLEMENT golfovy turnaj pro Centrum Paraple

Benefi¢ni golfovy turnaj usporadalo Centrum Paraple 3. fijna 2011 jiZ potreti v Golf Resortu
Kunétickd Hora. K Uspéchu turnaje pfispéla vyznamné podpora a Ucast patrona turnaje
Marka Ebena, KryStofa Muchy, Jaromira Bosdka a dalSich osobnosti z oblasti kultury a sportu.
Diky podpore spolecnosti Golf Resort Kunéticka Hora, hlavniho partnera turnaje spolecnosti
KLEMENT, a.s. a partner( turnaje PASSERINVEST GROUP, a.s. a Astrosat Magazine Publishing
dosahl vytézek charitativniho turnaje 276 000,-K¢.
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4. FINANCNI ZAJISTENI CINNOSTI

Centrum Paraple kazdorocné zada o financ¢ni prispévky na poskytovani socialnich sluzeb
z vefejnych zdrojl v ramci grantovych fizeni vyhlaSovanych Ministerstvem prdace a socidlnich
véci (MPSV), Magistratem hlavniho mésta Prahy (MHMP), Ministerstvem zdravotnictvi (MZ
CR), Ministerstvem kultury (MK CR). Finanéni zdroje jsou ziskavany také prostfednictvim
nadaci, nadacnich fondU ¢i jinych instituci. DalSim zdrojem financovani jsou ptijmy z hlavni
¢innosti (ubytovani, strava, prispévek na asistencni a oSetfovatelskou péci) a doplrikové
¢innosti (powerjoga + cvi¢eni, masaze, pronajmy, prijmy z reklam).

V roce 2011 ziskalo Centrum Paraple finan¢ni podporu na realizaci projektt, sluzeb a dalsi
¢innosti z nasledujicich vefejnych zdroju:

Ministerstvo prdace a socidlnich véci,

Magistrat hlavniho mésta Prahy - odbor socidlni péce,

Magistrat hlavniho mésta Prahy - odbor zdravotnictvi, socialni péce a prevence,

Magistrat hlavniho mésta Prahy - odbor skolstvi, mladeze a télovychovy,

Ministerstvo zdravotnictvi,

Ministerstvo kultury,

ESF Operacni program Praha Adaptibilita — projekt Dovednost a stabilita,

ESF Operacni program Lidské zdroje a zaméstnanost — projekt Program pfipravy na
zaméstnani pro vozickare po poskozeni michy.

Za dlouhodobou podporu statnich instituci i Magistratu hlavniho mésta Prahy dékujeme.

Centrum Paraple dékuje za velkou podporu v roce 2011 svym hlavnim partnerim, kterymi
jsou:

Cesky rozhlas, Ceska televize, CSOB, a.s. - Postovni spofitelna, Skoda Auto a.s., Trigema, a.s.,
Vinné sklepy Lechovice s.r.o., T-Mobile Czech Republic a.s., Datasys, s.r.o., Advokatni a
patentova kancelar Vyskocil, Kroslak & spol.

Vyznamnou podporu v roce 2011 poskytly Centru Paraple zejména spolecnosti:

301, s.r.o,,

ABUS CR, s.r.0.,

Active 24, s.r.o.,

Acton, s.r.o.,

Akcent, s.r.o.,

Akzo Nobel coating CZ, a.s.,
Alza.cz a.s.

Armenit s.r.o.,
Astrazeneca, Czech Republic,
Astron print, s.r.o.,
Astrosat spol. sr.o.,
Aukro.cz,

Aura-Pont s.r.o.,

AZ Elektrostav, a.s.,
Bambule kralovstvi hracek,
B Braun Medical, s.r.o.,
Besal CR s.r.o.,

B&7ecka $kola Milo3e Skorpila,

BigMedia,

Cabo Frio, s.r.o.,

Camp Vranovska plaz,
Centrum Pohybu OL,

Cerni koné o.s.,

Ceska spoleénost AIDS pomoc,
Cinska restaurace u Koruny,
d-Prog s.r.o.,

DB Schenker s.r.o.,

DEMA Creative Production, s.r.o.,
DIET PLAN,

Divadlo Bez zabradli,

Eclipse Print a.s.,

Economia, a.s.,

Eterna24.cz,

Fair Trade Centrum s.r.o.,
Feronag, a.s.,
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Fortuna Loterie a.s.,

Fortuna sazkova kancelar, a.s.,
Férum darct/Czech Donnors Forum,
Fun Explosive,

Geoobchod, s.r.o.,

Giant interactive, s.r.o.,

Globos Bohemia s.r.o.,
Globstav, s.r.o.,

Golem, spol. sr.o.,

Golf resort Kunéticka Hora,
GPS Production House,

Hlavni mésto Praha,

HR GURU, s.r.o.,

Hudy sport, a.s.,

IK TRADE, s.r.o.,

iMi Partner a.s.,

Initiative Media Prague, s.r.o.,
Instant Media, s.r.o.,

JCDecaux Group,

Jedli¢kdv ustav a skoly,
Jednota tlumocnik( a prekladateld,
JENA —firma sluzeb,

JOHNNY SERVIS s.r.o.,

Josef Mestek,

Karlovarska Korunni, s.r.o.,
Kerio Technologies s.r.o.,

KFC,

Klement, a.s.,

Krankfitness s.r.o,

La Fabrika,

LENIA, s.r.o.,

Mafra, a.s.,

Martin Roman — Cteni pomah3,
MAUR film,

Medovy pernik Janos,
Messenger, a.s.,
Mikroelektronika, spol. s.r.o.,
Moét Henessy Czech Republic s.r.o.,
Mood s.r.o.,

Mountfield a.s.,

Nadace CEZ,

Nadace Charty 77, Konto Bariéry,
Nadacni fond Avast,

Nadacéni fond Kolowratek,

Newton Information Technology s.r.o.,

NEWTON Media, a.s.,

Nightwork,

Ondfej-Meissner spol. s r.o.,

Originalni s.r.o.,

Oriflame Czech Republic. spol. s r.o.,
Pavel Stastny — Plecharna,

Passerinvest Group, a.s.,

Philips Ceska republika s.r.o.,

Plzensky Prazdroj, a.s.,

Podrazil, s.r.o.,

Pojistovna Ceské spofitelny, a.s., Vienna
Insurance Group,

Power-Energo, s.r.o.,

Praha 7,

Prazské domy déti a mladeze,

R 3 group. s. r.o.,

Radioservis a.s.,

Ramirent, s.r.o.,

RENTS s.r.o.,

Respekt Publishing a.s.,

Restaurant Stara Myslivna Konopiste,
ROSSMANN, spol. sr.o.,

Rowline s.r.o.,

SG Equipment Finance Czech Republic,
s.r.o.,

Sodastream,

SPROALFA CZ, a.s.,

SpringPeace,

Stanislav Hyrak,

Svaz vinaiG Ceské republiky, o.s.,
Skoda Auto a.s.,

T SERVIS s.r.0.,

Techo, a.s.,

Technology, s.r.o.,

Toyota Material Handling CZ, s.r.o.,
Turistické zndmky, s.r.o.,

UNILEVER CR, spol. sr.o.,

Univerzita Karlova v Praze, Fakulta télesné
vychovy a sportu,

Univerzita Palackého v Olomouci, Centrum
aplikovanych pohybovych aktivit,

USN Czech Repubilic,

Vinné sklepy Lechovice spol. sr.o.,
Zakladni skola a Praktickd Svitani, o.p.s,
Zizkovské divadlo Jary Cimrmana.
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Za medialni podporu dékujeme zejména:

Big Media, Blesk pro Zeny, Blesk zdravi, Cinestar, CITY CHANNEL Czech Republic, Country
Radio, Ceska televize, Cesky rozhlas, Cesky rozhlas 1 — Radiozurnal, Denik Mlada fronta E15,
Divadlo na Zdabradli, Drive Media, Eclipse, Euro, Fajn radio, FOND SHOP, Glanc, Golf Digest,
Hospodarské noviny, iHned.cz, Initiative, Instinkt, JCDecaux, Kiss 98, Lidové noviny, Media
Marketing Services, Metropol TV, MF DNES, Moneco, Narodni divadlo, parlamentnilisty.cz.,
Radio 1, Radio Blanik, Radio CITY, Radio Expres, Readers Digest, Reflex, Respekt, Silnice
a zeleznice, Sommelier, TV Barrandov, TV Star, Tyden, Tydenik Respekt, Tydenik Rozhlas,
Xantypa.

Cinnost Centra Paraple v roce 2011 podpofilo mnoho dalsich lidi. Pomoci viech si velmi
vazime a dékujeme za ni.
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5. PREHLED FINANCNIiHO HOSPODARENI CENTRA PARAPLE
V ROCE 2011

Hospodafieni Centra Paraple, o.p.s. za rok 2011:

Vysledek hospodareni vroce 2011 je zisk ve vysi 4 198 562,-K¢. Tyto financni prostredky
slouzi k pokryti ndakladd na cinnost organizace v prvnich 4 meésicich nasledujiciho
kalendainiho roku vzhledem k tomu, Ze v tu dobu pfichazi na Ucet organizace vyrazné méné
sponzorskych darl a také finan¢ni prostfedky z dotaci a grant(l jsou prevadény organizaci
nejdrive v pribéhu dubna. K navyseni zisku pfispély zejména sponzorské dary a darcovské
SMS. K celkovému dobrému vysledku hospodareni organizace prispélo to, Ze na ¢ast sluzeb
klientdm se na uvedené obdobi podafilo ziskat finan¢ni podporu zgrantll EU a také
skutecnost, Ze Uhrada zdravotnich pojistoven se vice pfiblizila skute¢né poskytované péci.

Ucetnictvi je rozdéleno na stfediska - obecné prospéind ¢innost, sprava, dopliikova &innost,
fundraising.

Celkovy objem nakladi: 31 097 089,-K¢

Dle stfedisek:

1. Obecné prospésna ¢innost + fundraising: 23 646 107,-K¢;
2. Doplrikova ¢innost: 936 467,-K¢;

3. Sprdva: 6 514 515,-K¢.

Celkovy objem vynosu: 35 295 651,-K¢

Vynosy v ¢lenéni podle zdrojG:

a) sponzorské dary, ptispévky obcanud, DMS, verejna sbirka,

b) pfijmy ze zdravotnich pojistoven,

c) statni dotace a granty EU,

d) trzby z vlastni Cinnosti - platby od klientli - ubytovani, strava, pfispévek na asistencni
a oSetfovatelskou péci,

e) trzby z dopliikové Cinnosti - pfijmy z reklam, pronajm(, powerjégy, zdravotniho cviceni,
masazi, drobného prodeje,

f) Uroky a vynosy z vklad(.

Pramérny prepocteny pocet zaméstnancul: 44 (pracovni smlouvy)
Clenové spravni rady a dozor¢i rady nepobirali zadné odmény.
Roc¢ni hruba mzda reditele: 557 473,-K¢

Vyvoj a konec¢ny stavu fondl k 31. 12. 2011 ( v tis.)
Spolecnost v roce 2011 nevytvofila fondy. Do rezervniho fondu bude preveden hospodarsky vysledek 4 199.
Stav fondu k 31. 12. 2011 : 3 807 (hospodafisky vysledek za rok 2010)
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Naklady, vynosy, hospodaisky vysledek k 31.12.2011 (v tis. Kc)

Celkové vynosy 35 296
Sponzorské dary, individualni darci, DMS 15135
PFijmy ze zdravotnich pojistoven 5798
Statni dotace a granty 4647
Granty z fondd EU 4795
Uroky 145
PFijmy z hlavni ¢innosti 3844
Ptijmy z doplrikové Cinnosti 932
Celkové naklady 31097
Materidlové naklady 2652
Energie 921
Opravy a Udrzba 291
Ostatni sluzby 4071
Mzdové naklady - Ostatni osobni naklady 1796
Mzdové naklady — Pracovni smlouvy 13 572
Zakonné socialni a zdravotni pojisténi 4917
Financni naklady 285
Odpisy IM 2592
Hospodarsky vysledek — zisk 4199

Pfehled o stavu majetku k 31. 12. 2011 (v tis. K¢)

Aktiva Pasiva

Stavby + tech. zhodnoceni 59 322 | Vlastni jméni 73990
Samostatné movité véci 5042 | Fondy 3807
Opravky ke stavbam -3 005 | Vysledek hospodareni 4199
Odbératelé 826 | Dodavatelé 142
Penize v pokladné 90 | Zavazky vici zaméstnanctim 1053
Bankovni Gcty 18 085 | Zavazky k odvodim dani 128
Ndroky na dotace 3 583 | Zavazky k institucim soc.+zdrav. 600
Naklady ptistich obdobi 128

PFijmy ptistich obdobi -3583

Dlouhodobé vklady 3431

Aktiva celkem 83919 | Pasiva celkem 83919
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6. KONTAKTY A ZAKLADNI UDAJE O SPOLEC NOSTI

Sidlo organizace:
Centrum Paraple, o0.p.s.

Ovcarska 471 Tel.: 274 771 478
108 00 Praha 108 Fax: 274 001 313

E-mail: paraple@paraple.cz
IC: 24727211 http://www.paraple.cz

DIC: CZ24727211

BéZny ucet: 239 586 242/0300
Ucet veFejné sbirky: 932 932 932/0300
Pravidelni dlouhodobi darci: 10006 — 18831021/0100

Statutarni organ:
PhDr. Alena Kabrtova, reditelka

Zakladatelé spolecnosti:
Zdenék Svérdk a obéanské sdruzeni Svaz paraplegikd.

Spravni rada:

Zdenék Svérak (prezident spravni rady), Ing. Marcel Soural (mistopfedseda spravni rady),
Marek Eben, prof. PaedDr. Pavel Kolar, MUDr. Jifi K¥iz, Mgr. David LukeS, Mgr. Jifi Pacal,
prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc., JUDr. Frantisek Vyskocil, Ph.D.

Dozoréi rada :
Ing. Robert Barta, Jaromir Krpdlek, Doubravka Svobodova.

19



7. LIDE V CENTRU PARAPLE

V roce 2011 v Centru Paraple pracovali:

Antosova Stépanka, Baran Juraj, Barcalova Martina, Bartofiova Petra, Baték Lukdas, Benedova
Barbora, Beranova Anezka, Cech Tomas, Cerny Miroslav, Dariova Petra, Drbohlavova Elidka,
Dufek Pavel, Dusanek Tomas, Dvorak Martin, Dvorakova lva, Faltynkovd Zderika, Franta
Richard, Gregor Martin, Habrdova Pavla, Hemelik Rudolf, Hladikova Petra, Honzatkova
Lenka, Hubalovsky Petr, Janeckova Veronika, Kabrt Bohumil, Kabrtova Alena, Kolacny Jan,
Komberec Tomas, Korbelova Zuzana, Kratky Jakub, Kratochvilova Lenka, Kuncova Ruthova
Gita, Kusnir Jaroslav, Kyselova Alena, Labeckaite Inga, Laburdova Hana, Markova Iva,
Matéjovska Nika, Maxova Michaela, Milon Tomas, Misik Pavel, Novak Jan, OliSarova Lenka,
Pertlik Tomas, Pokuta Jifi, Preclikovd Andrea, Saldk Lukas, Sladky Stépdan, Sochiirkova Alena,
Sotonova Jitka, Sulkova Ivana, Saldova Helena, Silhdanova Alexandra, Sprachta Petr, Subrtova
Dana, Trubanova Eva, Vacek Jan, Vokoun Vojtéch, Vranova Miriam, Vydrielovd Marie,
Vyskocil Tomas, Weinertovd Michaela, Zalmay Patrik, Zemanova Renata.

V roce 2011 s Centrem Paraple spolupracovali:

Balcarovd Martina, Bene$ Pavel, Bredlova Jaroslava, Brojir Rudolf, Cepovd Andrea,
Cernohous Ales, Dlabalova Zuzana, Dlouhd Petra, Faltisova Jaroslava, Flekova Lucie, G¥ibkova
Jana, Haviarova Anna, Havlickova Andrea, Hinda Michal, Horakova Zderika, Hrdd Markéta,
Charamsova Martina, Chlumsky Jaroslav, Jirouskova Martina, Kabrt Milan, Kadeckova Jana,
Karlova Jana, Kohoutkova Lucie, KondraSova Kristyna, Koudelkova Alena, Kramer Jaroslav,
Krej¢itova Dana, Kroc Vladimir, Krsek Milan, Krupova Monika, KFiz Jifi, Lodr Jan, Lozdkova
Michaela, Markova Jaroslava, Martinec Petr, Matéjka Karel, Melicharovd Hana, Nermut
Martin, Neusserovad Katefina, Novak Vdclav, Novdkova Hana, Novdkova Masa, Novotny
David, Pacakova Jana, Panas Maria, Pavlickova Jana, Pilatovd Barbora, Prazakova Lenka,
Rampasova Monika, RUZencova Hana, Samcova Olga, Schejbalovd Helena, Skanderova
Valentyna, Smolikova Anna, Souckova lJifina, Soukupova Jana, Stehlik Martin, Stuchlikova
Kristyna, Suchanek Ji¥i, Svobodova Klara, Sykorovd Martina, Sestdkova Eva, Sindlerova
Barbora, Sidova Tereza, Sirockd Alena, Spélova lvana, Stépan Jakub, Stérbova Zuzana,
Strosovd Dana, Tenglerovd Hana, Uchytil Petr, Urbanovd Miroslava, Vacek Frantidek,
Valentova Petra, Vanék Ales, Vaviinovd Dominika, Veverkova Helena, Véchetovd Tereza,
Vondraskova Kristyna, Wunschova Petra, Zamcova Martina, Zatkova Monika.
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Dékujeme clenim spravni a dozorci rady Centra Paraple, zaméstnanclim, externim
spolupracovnikiim a dobrovolnikiim. S jejich podporou tu Centrum Paraple je a pomaha
lidem s poskozenim michy.

Dékujeme vSem, ktefi prispéli ke stabilité a rozvoji Centra Paraple v roce 2011.

Fotografie ve vyrocni zpravé: Martin Salajka, Veronika Souralova a archiv Centra Paraple.
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