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22. roCnik Béhu pro Paraple vynesl 647 950 korun

Praha (4. éervna 2022) - Po dvouleté pauze zptisobené koronavirovou situaci se letos uskuteénil dalsi
Béh pro Paraple, ktery tradicné zahajil prezident Centra Paraple Zdenék Svérak a reditel David Lukes.
Déjistém byl i tentokrat Malesicky park. Charitativniho béhu, ve kterém neni dulezité vyhrat, ale
podpofit ¢innost centra, se ziicastnilo na 600 navstévniku. Ve virtualnim svété akce probiha do konce
cervna. Registrovat se miZete na www.behproparaple.cz.

Dnem nas provedl znamy tanecnik StarDance Dominik Vodicka, ktery byl nejen excelentnim
moderatorem, ale také navstévnikim zatancil se skupinou Tanec s laskou a pro nejmensi pfipravil
Skolicku tance.

Zavodilo se na kratké stometrové trati, na které podali své vykony Ucastnici vSech vékovych kategorii.
Kromé samotného béhu byl pro ndvstévniky akce pfipraven bohaty doprovodny program, jako
napriklad vystoupeni akrobatického dua Losers Cirque Company a Areté, zazpivaly Annabelle
a Markéta Konvickova, kapela Timudej a bubenickd show Tam Tam Batucada. Na zavér jsme trochu
pfitvrdili kapelou Gingerhead.

Samoziejmé jsme mysleli i na nejmensi a B&h pro Paraple jsme spojili s Dnem déti, ktery je zaZitym
dnem plnym her, soutéZi a sladkosti. Déti si mohly uZit workshop na trampolinach s profesionalnimi
akrobaty, vyzkouset jizdu na dopravnim htisti nebo pomazlit canisterapeutické psy.

"LetosSni Béh se vydaril. Pocasi nam pfdlo a pfislo hodné rodin s détmi. Myslim, Ze o novou generaci
prdtel vozickaru je postardno, a to mé tési!" vzkazuje spoluzakladatel Centra Paraple Zdenék Svérak.

,VZdy je hezké pozorovat bavici se lidi a zejména déti. Jsem rdd, Ze se akce poved|a, vyslo pocasi a mohli
jsme se potkat s témi, ktefi nds podporuji. Dékuji vsem, ktefi nds prisli podporit a také tém, kteri celou
akci pripravili, opravdu se to povedlo.” Zhodnotil letosni rocnik David Lukes.

Vytézek z letosniho béhu pouzijeme na dofinancovani ¢innosti Centra Paraple, ktera zahrnuje socialni
rehabilitaci — komplexné propracovany systém péce, pomoci, podpory a terapeutického pUlsobeni
multidisciplinarniho tymu.

CENTRUM PARAPLE je obecné prospésna spolecnost zaloZzena Zdenkem Svérakem a obcanskym
sdruzenim Svaz paraplegikd. Od roku 1994 pomdha lidem na voziku po poskozeni michy a jejich
rodindm zvladnout téZkou Zivotni situaci. Paraple je oporou nejen béhem prvnich mésicd v nové situaci,
ale kdykoliv v prabéhu Zivota. Vice informaci na www.paraple.cz.

Dékujeme vsem uUcastniklim, moderatordm, startérdm, dobrovolnikiim, partnerskym firmam, médiim
a tém, ktefi se podileli na pfipravé a organizaci. TéSime se na Béh 2023!

Partnefi akce:
Auto - Poly, DB Schenker, Trigema, Formstav, Maron, Coloplast, B Braun, Kaufland
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