spolecenska odpovédnost firem

CSR

Dobro

zahrnula Trigema
do sveho
firemniho zivota

Ackoliv je spolec¢enska odpovédnost firem (Corporate Social
Responsibility — CSR) velmi Siroky pojem, ktery kazda firma
chape a uplatiyje jinak, zakladni myslenkou CSR je fungovat
ekonomicky, socialné a ekologicky udrzitelnym zpisobem.
Trigema tento pristup vyznava jiz pres dvacet let. Pojdme si
nékteré z téchto aktivit podrobnéji predstavit.

Vecer vénovany pro Centrum Paraple — Hvézdy StarDance prisly dokazat, Ze tancit mohou i lidé s tézkym handicapem
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,Natazenych rukou je hodne,
ale alokaci prostredkl si musi kazdd
firma mnohokrat rozmyslet.”

,Jsme si védomi socidlni odpovédnosti,
kterou jako investi¢ni skupina neseme,

a proto se, samozfejmé, angazujeme i v ob-
lasti filantropie. Bavi nas investovat tam,
kde vidime pfidanou hodnotu pro celou
spole¢nost. A tak, jak se zvétSuje nase eko-
nomicka aktivita na trhu, bude se postupné
zvétSovat i nase ¢astka na filantropii,” fika
Marcel Soural, pfedseda predstavenstva

investi¢ni skupiny Trigema.

Trigema a spolecenskd
odpovéednost

Zadna firma neZije ve vakuu. Natazenych
rukou je hodné, ale alokaci prostredkd si
musi kazda firma mnohokrat rozmyslet. Jaky
mix zvolila spole¢nost Trigema? Pojdme si to

pfehledné nastinit.

Centrum Paraple
Respektovand pomoc

ochrnutym

Centrum Paraple je obecné prospésna
spole¢nost zalozend Zdernkem Svérakem

a ob¢anskym sdruzenim Svaz paraplegikd.
,Od roku 1994 pomahame lidem po posko-
zeni michy a jejich rodindm zvladnout tézkou
zivotni situaci. Je oporou pro ty, ktefi pravé
ochrnuli po Urazu nebo nemoci, i pro ty, ktefi
tak ziji uz dlouho, ale narazili na problém, se
kterym si nevédirady,” vysvétluje David Lu-

kes, reditel Centra Paraple.

Fo

Centrum Paraple potfebuje na svou ¢innost
ziskat od individualnich a financ¢nich darcd
prostfedky vice nez poloviny ro¢niho roz-
poctu. ,Finance ziskavame z nékolika zdroju.
Zasadnim opérnym pilifem jsou pro nas
dlouhodobi podporovatelé, jak ze segmentu
firem, tak individualnich darcd. Pokud jde

o firemni podpory, za stézejni povazujeme
kontinuaini spolupréci a uzavirani viceletych
smluv o partnerstvi. Pfikladem takové spo-
luprace je pravé investi¢ni skupina Trigema.
V loriském roce se podpora firem vy$plhala
na témér 14 miliond korun od 50 firemnich
darcu. Finanéni dar nam vloni poslalo 158 687
individualnich darc(, v poltu pfispévateld
jsme zaznamenali rekordni ¢islo, a vybrana
Castka se pohybuje okolo 17 miliont korun,”
fika David Lukes.

Zbyvajici ¢ast rozpoctu se sklada z dotaci,
grant(, Uhrad zdravotnich pojistoven a trzeb
z vlastni ¢innosti. Potfebna ¢astka pro zajisté-
ni Centra Paraple vroce 2022 je vice nez 63

milionG korun.

Trigema a Centrum Paraple
LSpoluprace s Trigemou probiha jiz od roku
1999. Trigema, tehdy jesté hlavné stavarska
firma, byla oslovena s poptavkou na dostavbu
sidla Paraplete. Hledali jsme firmu, ktera by
na pudorysu byvalych jesli dokazala vybudo-

vat funkéni stavbu s rehabilitacnim i kance-

Charitativni virtualni béh urceny pro véechny nejen v CR. Mozné je chodit, béhat, jezdit kdykoliv a kdekoliv po cely cerven

?:
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larskym zazemim, s pokoji o dvaceti ldzkach,
bazénem, dilnou, u¢ebnou a kavarnou. Ve
vybérovém fizeni zvitézila pravé Trigema. Po
péti etapach stavebnich praci, které zabraly
tfiroky, se v unoru 2001 stala Trigema jednim
z hlavnich partnerl Centra Paraple. Kdyz na
prelomu let 2009 a 2010 probihala dostavba
levého kfidla centra, zvitézila ve vybérovém
fizeni opét Trigema. Diky Usporadm pfi pro-
vadéni stavby, zisku, kterého se firma vzdala,
vénovala Trigema Parapleti pres tfi miliény
korun,” priblizuje feditel Luke$ a dodava:
,Kdyz se Centrum Paraple v srpnu 2010 stalo
obecné prospésnou spolecnosti se samostat-
nou pravni subjektivitou, finanéni manazer
Trigemy ndm poskytl u¢etni konzultace a po-
moc pfi nastaveni finanéniho planu. Jednim

z ¢lenl tymu, ktery transformaci pfipravoval,

byl také §éf Trigemy Marcel Soural, ktery se
poté stal clenem spravnirady Centra Paraple
a dodnes dohlizi jako ¢len dozor¢irady nad
spravnym hospodafenim nasi organizace.
TéSinas, ze podpora Centra Paraple se stala
nedilnou soucasti firemni kultury, zaméstnan-
ciizastupci spolecnosti se pravidelné ucastni
akci poradanych Centrem Paraple (Béh pro
Paraple, Golf pro Paraple, charitativni dil
poradu StarDance a dalSich), podporuji nds
nejen financné, ale i organizaéné a poraden-
sky. Za dobu spoluprace podpofila Trigema
Paraple ¢astkou bliZici se 20 miliondm korun.
Dlouhodobé patfi mezi nase hlavni partnery

a zaroven i nejstédrejsi darce.”

Paraple a Trigema

do budoucna

,Citime, Ze jsme si se spole¢nosti Trigema
stéle blizsi. Obé organizace dynamicky ros-
tou a snazi se zdokonalovat v odvétvi, kde
plsobi, a ¢asto udavaji trendy vyvoje a méni
zabéhlé standardy. Spojuje nas touha vyuziti
modernich technologii ve snaze usnadnit
lidem zivot, hledat nové vyzvy a také udrzet
pracné vydobytou svobodu. Véfime, ze nase
partnerstvi zUstane i v dalSich letech, které
mohu pfinést mnohem tézsi vyzvy, nez jsme

doposud resili,” fika David Lukes.

Vétsi Paraple

.Realizace viech nasich sluzeb vyzaduje
adekvatni zazemi, které budova v praz-
skych Malesicich ze tficatych let dvacatého
stoleti neposkytuje. Abychom se prestali
potykat se stale ¢asté&jSimi havariemi, musi
projit kompletni rekonstrukci. Jinak bychom
riskovali UpIné uzavfeni a absencijediné
komplexni pobytové sluzby dostupné lidem
po poskozeni michy v celé Ceské republice.
Rekonstrukce a pfistavba zajisti moderni
ubytovaci kapacity a terapeutické prostory
v odpovidajici kvalité. Pfi rekonstrukci bude-
me dbat na ekologicky provoz, ekonomickou
udrzitelnost a zlepSeni energetiky budovy.
Zaméfime se na vyuziti alternativnich zdroju

elektfiny a vytapéni, vybavenost pro provoz
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Vizualizace planovanée prestavby Centra Paraple - variantni feseni

centrumparaple.cz

o

vozidel na elektropohon ¢iinstalaci asis-
tivnich technologii,” dodava feditel David

Lukes.

Jak sel ¢as a na co byly zdroje

V obdobi mezi roky 1994 a 2000 poskytovalo
Centrum Paraple poradenské sluzby a am-
bulantni socialni rehabilitaci, umoznovalo
staze a praxe studentlm fyzioterapie, ergo-
terapie a socidlni prace. Poradalo v pronaja-
tych zafizenich mimo Prahu tydenniinstruk-
tazni socialné rehabilitaéni pobyty pro nové

klienty s poskozenim michy. Zacalo poradat

také instruktazni sportovni pobyty. Spo-
le¢né se Svazem paraplegikl a s podporou
Ministerstva zdravotnictvi a Vojtova centra
v Rimé pofadalo mezinarodni konference na
téma |éceni a rehabilitace lidi po poskozeni
michy. Od zaloZeni Centra Paraple do roku
2013 byla jeho Feditelkou Alena Kabrtova,
fyzioterapii a ergoterapii vedla pani Zdenka
Faltynkova a technicky provoz vedl Bohumil
Kébrt. Spole¢né se Zdertkem Svérakem §lo
startovat celkovou péci o lidi s poskozenim

michy po roce 1989.

V letech 1998 az 2000 probihala bez pre-
ruSeni provozu rekonstrukce budovy Cen-
tra Paraple. V Unoru 2001 byla oteviena
rekonstruovana budova s pobytovou ¢asti.
Béhem nasledujicich nékolika mésicl byla
uvadéna do plného provozu. Kromé ambu-
lantnich sluzeb zacali klienti Centra Paraple
vyuzivat nejprve tydenni, pozdéji zejména
2-3tydenni socidlné rehabilitacni pobyty.
Cinnost se dale rozéifovala o poéitaco-

vé kurzy, program Mama, tata na voziku

a kurz Zdravy zivotni styl. Centrum Paraple,
spolecné se Svazem paraplegikl a se zdra-
votnickymi pracovisti [éCicimi pacienty po
poskozeni michy, usilovalo o zvy3eni kva-
lity zdravotni péce v této oblasti, o pfijeti
zdvaznych pravidel - spindlniho programu
CR. Dne 6. bfezna 2002 se v Centru Para-

ple uskutecénilo jednani za Ucasti zastupcu

Novodobd historie

Centra Paraple

V roce 2017 se Centrum Paraple obnovenim
registrace pobytové socialni rehabilitace
vratilo ke svym kofenlm, tedy poskytované
sluzbé komplexnirehabilitace v multidiscipli-
narnim pojeti. Klient byl vzdy v centru zadjmu,
ale nyni se kolem néj vice organizované utvari
tym specialist(, ktefi jsou vedeni case
managerem (socialnim pracovnikem). Nad
rémec komplexni péce pfifeSeni konkrétnich
zivotnich situaci ve snaze dosdhnout zmény
se do popredi stale vice dostava zivot jako
takovy. ,Stale Castéji narazime na situace, kdy
i pfes pochopeni a praci na konkrétnich
cilech klienta neni pro takovou zménu pfipra-
veno jeho okoli nebo on sdm ve svém zivot-

nim prostfedi,” povzdechl si feditel Lukes.

Aktivity covid-19 nezastavil

. Toto obdobi, jakkoliv bylo velmi tézké, nam
paradoxné pfineslo i fadu pozitiv a novych
pohledd. Méli jsme moZnost vyzkouset ¢in-
nosti, které jsme zatim pfipravovali pouze do
strategického planu na dalsi roky, napfiklad
terénni praci. Kombinovany provoz s doma-
cimi pracovisti a prekdzkamiv praci ndm zase
ukazal mozné fungovani béhem prestavby
Centra Paraple planované na rok 2022-2027.
Naucili jsme se Iépe spolupracovat také na
dalku, s vyuzitim rdznych komunikaénich
kanalt. Déle jsme urychlili prechod na kance-
larsky software Office 365 a zavedeni nového
inventarizacniho systému. Nejvice jsme se ale
Nad klienty i zaméstnanci. U klientd jsme
zjistili, Ze jsou na situaci celosvétového loc-

kdownu pfipraveni daleko [épe nez vétSinova

,Obdobi covidu-19, jakkoliv bylo velmi tezke,
ndm paradoxné prineslo i radu pozitiva novych pohledd.”

Ministerstva zdravotnictvi CR, zastupct
zdravotnickych zafizeni, zastupcl Svazu
paraplegikl a VIadniho vyboru pro zdra-
votné postizené obc¢any na téma pfijeti
spinalniho programu a otevrieni spinalnich
jednotek, specializovanych na [é¢eni paci-
entl s poskozenim michy. V ¢ervnu 2002
Ministerstvo zdravotnictvi rozhodlo o zfize-
ni dalSich 3 spinalnich jednotek k jiz existu-

jiciSJv Brné.

V roce 2009 byla pristavena nova budova
Centra Paraple s dalsi ubytovaci kapacitou,
velkou télocvi¢nou, sklady, dilnou, poci-
tacovou u¢ebnou a dals§imi prostorami.

V srpnu 2010 zalozili Zdenék Svérak a Svaz
paraplegik (od roku 2010 Ceska asociace
paraplegikd - CZEPA) obecné prospésnou
spole¢nost Centrum Paraple se samostat-

nou pravni subjektivitou.

— David Lukes

,Od roku 2018 tak intenzivné pracujeme na
vizi Paraple 21. stoleti (www.vetsiparaple.cz),
ktera nepredstavuje pouze renovaci a rozsireni
malesického centra, ale i zmény ve sluzbach,
které reaguji na ménici se potfeby nasich
klientl. Soucasti této vize je poskytovani kom-
plexni ambulantni sluzby socialni rehabilitace,
terénni sluzby socialni rehabilitace, navyseni
kapacity pobytové socialni rehabilitace pro
klienty s nejvétsi mirou zavislosti na pomoci
druhych, kvalitni garantovany informacni por-
tél a odborné pracovisté Paralab, které rozviji
jednotliva nejcastéjsi témata souvisejici s Zivo-

tem po misnim poskozeni,” dodava Lukes.

Prestavba Centra Paraple je planovana na
nékolik etap. V prvni etapé se vytvofi zazemi
pro terapeutické prostory potfebné pfi druhé
etapé rekonstrukce a nové pokoje ve zvyse-

ném standardu.

spolecnost. Navic jim to ¢asto pfineslo vyhodu
lepsi dostupnosti pecujicich blizkych osob.

U zaméstnanct jsme zase velmi fesili to, jak
celou situaci prozivaji, jak je pro né tézké ne-
chodit do préce, respektive vykonavat ji vzda-
lené, a ze navrat po tom véem nebude jedno-
duchy. Nastésti jsme centrum nikdy nemuseli
zcela zavfit nadlouho a také se ndm podafilo
zajistit finance na platy zaméstnancUl tak, aby-
chom nemuseli pristoupit k zdkonné moznosti
snizit zakladni plat,” fika reditel Lukes.
.Vyzkouseli jsme to, co bychom siv bézném
provozu netroufli. Zintenzivnil se na$ kontakt
s klienty brzo po navratu z rehabilitacnich
Ustavd vdomacim prostredi a také s jejich
rodinnymi pfisludniky. ZkuSenost z préace

v terénu se ukazala jako velmi cenna v dalSim
rozvoji nasich sluzeb. Bylijsme v kontaktu

s dal3imi organizacemi a zdravotnickymi zafi-

zenimi, které pUsobi v oblasti péce o spinalni
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David Luke$ — reditel Centra Paraple

pacienty, snazili se pomahat klientdm nasi
cilové skupiny podle aktuélnich potfeb a re-

agovali na vypadky v systému péce. V dobé,

kdy bylo Centrum Paraple zavfené, vypoma-

hali nasi fyzioterapeuti napriklad na l4zkach

oddéleninasledné péce v Trebotové. V dobé

podzimni uzavéry jsme pfislibili pomoc
Magistratu hl. m. Prahy pfi zajisténi lGzkové
kapacity a nas tym asistentl a zdravotnich
sester byl pfipraven pfijimat na ubytovani
covid-pozitivni pacienty s miSnim poskoze-
nim, respektive lidi se zdravotnim postize-

nim,” fika David Lukes.

L+Abychom mohli zajistit v nékterych obdo-
bich roku prezenéni sluzby alespon castec-
né, improvizovali jsme a aplikovali mnoho
provoznich a preventivnich opatreni. Zajistili
jsme dostate¢né mnozstvi ochrannych po-
mUcek, klienty i terapeuty jsme rozdélovali
do mensich skupin ¢i zkouseli testovat.
Provoz vyznamnym zptsobem kompliko-
valy nafizené karantény, izolace z ddvodu
covid-pozitivity ¢i absence zaméstnancu
kvUli péci o déti a dalsi rodinné pfislusniky.
Obzvlast naro¢ny byl rok 2020 pro vSechny
vedouci pracovniky, ktefi vytrvale udrzo-
vali spojeni napfi¢ organizaci, reagovalina
neustale se ménici moznosti provozovani
sluzeb a koleglim poskytovali podporu

v pracovni i osobni roviné. Usp&iné fungo-
vani organizace ve slozité pandemické dobé

vyzadovalo velkou davku osobniho nasazeni

a vzajemné podpory. Stabilita celého tymu

Centra Paraple a schopnost pfizpUsobit se
dané situaci ndm umoznilaivroce 2020
spole¢né tvofit, rozvijet se a ve zménénych
podminkach poskytovat sluzby ve prospéch
nasich klient,” dodava na zavér reditel Cen-

tra Paraple David Lukes.

Dejvické divadlo

Trigema je partnerem

Dejvického divadla

Dejvické divadlo slavi 30 let od svého za-
loZeni. Za tu dobu si vybudovalo povést
jednoho z nejvyhledavanéjsich a nejnavste-
vovanéjsich ¢eskych divadel. Trvale vypro-
dané divadlo (coz zdaleka neni zplsobeno
jenom jeho komorni kapacitou) nabizi
inscenace rGznych zanr(, které vsak maji
spolec¢ného jmenovatele: dobré divadlo se
zifetelnym nazorem a s dirazem na herecké

osobnosti.

. Irigema je nas partner - donator, protoze my

nepouzivame oznaceni sponzor, jiz od roku
2014. Od té doby ndm davaji kazdoroéné
stejnou Castku, kterd je, Fekl bych, primérna
k velikosti firmy. Obdobnych partnerd mame
priblizné dvacet. Mame i vétsia mensi,” rika
Michal Berka, vedouci oddéleni sponzoringu

Dejvického divadla.

.U nés to nefunguje tak, ze pfijde Clovék,
fekne, ze nam dé néjaké penize, a za to by
chtél urcité mnozstvi vstupenek. Proto mu-
sime v8echny upozornit, ze se stali partnery
a jimi poskytnuta ¢astka nékolikandsobné
prevysuje cenu vstupenky. Nase politika

je takova, Ze prepocitdvame vysi daru na
mnozstvi vstupenek. Jiz nyni jsme se dostali
na ¢astku 5 000 korun, pfi¢emz bézna cena
vstupenky je desetkrat nizsi. Kdyz dostane-
me sto tisic korun, tak za to jako protihod-
notu dostanete 20 vstupenek. Uznavam,
Ze to neni pfili§ vyhodné, ale partnefi to spis
vnimaji tak, Ze jde opravdu o donatorstvi.

Jedna ndvstéva partnera vzdy predstavuje
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