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Pomahame najit
cestu dal




UVODNI SLOVO REDITELE

Vazeni a mili pratelé,

ohlédnout se za rokem 2024 znamena ohléd-
nout se za vyznamnym meznikem v historii
Centra Paraple, oslavili jsme totiz tficet od za-
lozeni. A protoze Paraple je pfedevsim o lidech,
slavili jsme spole¢né: s klienty, kolegy, prateli,
partnery i verejnosti. BEhem celého roku se
konaly krasné akce, které nam pfipomnély, jak
hluboké kofeny Paraple ma3, a jak Zivé rostou
dal.

Vzpomindm na Béh pro Paraple v MaleSickém
parku, kde jsme se setkali v duchu radosti

z pohybu a sounalezitosti. Na slavnostni vecer
Paraple 30 v hotelu Pyramida, kde jsme dUstoj-
Nné a s emocemi prfipomneéli cestu, kterou jsme
usli a predstavili nasim partnerdm strategické
sméfovani organizace s ndzvem VIZE27. Akce
FenkJuFest zase propojila nase aktualni spolu-
pracovniky s alumni programem v prostorach
Gabiriel Loci, a zanechala v nas pocit skvélé
spoluprace a potvrzeni, ze jsme na dobré cesté
i do budoucna.

Rok 2024 bych nazval rokem konsolidace

a zaroven vyhledu za obzor. Zuroc¢ovali jsme
vse, co jsme v predchozich letech pfipravili,

a soucCasné jsme zkousSeli nové cesty. Klicovym
tématem byla vysSe zmifovana strategie VIZE
27, kterd se zacala propisovat do kazdodenni
reality. Nastavili jsmme smér a zacali jej naplho-
vat konkrétnimi kroky — od rozvoje vyzkumné
vzdélavaci platformy Paralab, pfes intenzivni
praci na novém designu sluzeb, az po vétsi
dlraz na mezioborovou spolupraci. O to vétsi
radost mame z rostouci dtvéry klientd, part-
nerd i vefejnosti.

Do popredi se dostala také prace v terénu, tedy
mimo zdi naseho krasného arealu. Chceme

byt bliz lidem, ktefi nas potfebuji — at uz fy-
zicky, nebo prostrednictvim lepsi dostupnosti
informaci, poradenstvi a podpory on-line.

Spolec¢enska a ekonomicka situace nebyla
jednoduch3, a o to vic jsme citili odpovédnost
hospodafit s nasimi zdroji uvazliveé a udrzitelné.
| diky obrovské podpore nasich darcl, dobro-
volnikd a partnerl jsme mohli zachovat rozsah
sluzeb, pfichazet s inovacemi a zaroven myslet
na finan¢ni stabilitu. Dékujeme vam za to.

ZvIastni misto v nasem roce mél projekt
StarDance, kde jsme opét mohli byt soucasti
néceho krdsného a hodnotného. Nejen kvd-

li vyt&zku, ale predeviim kvili ddstojnému

a partnerskému obrazu lidi s postizenim, ktery
vysilame do svéta.

Pfi pohledu dopredu vidim Centrum Paraple
jako misto, které spojuje péci, vyzkum a vzdéla-
vani s respektem k ¢lovéku. Kde profesionalita
jde ruku v ruce s lidskosti. Kde se inovuje nejen
Z potfeby zmény, ale hlavné z potfeby pomoci
tém, kdo to potfebuji.

Dékuji kazdému, kdo v roce 2024 jakkoli pfi-
spél k tomu, aby Paraple bylo dobrym mistem
pro lidi s poranénim michy i pro ty, kdo jim
pomahaiji.
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PREDSEDY SPRAVNI RADY

Vazené damy, vazeni panoveé, mili pratelé,

s radosti mohu konstatovat, Ze se v roce 2024
nejenom podafilo zachovat vysokou kvalitu
poskytovanych sluzeb a i pfes nardst cen udr-
zet vyrovnany rozpocet, ale i rozsifit portfolio
nabizenych sluzeb. To vie diky vysoké profesio-
nalité a upfimnému nasazeni celého tymu nasi
obecné prospésné spoleénosti. Za Uspéchem
stoji také setrvald podpora nasich partnerd

a darc(, jejichZ pomoci si velice vazime a bez
jejichz ucasti si ani fungovani Centra Paraple
nelze predstavit.

Spravni rada se v prabéhu roku pravidelné
schézela a prijimala dulezitd rozhodnuti, ktera
se tykala strategického fizeni Centra Para-
ple. Aktivni byla i dozorCi rada, ktera pfrijimala
pravidelné zpravy o souladu ¢innosti Centra
Paraple s jeho spoleCenskym poslanim.

Pevné verim, ze vam vyrocni zprava prinese
Uplny prehled o ¢innosti a vysledcich Centra
Paraple. Na zavér upfimné dékuji vsem, ktefi
prispéli k udrzeni a rozvoji Cinnosti nasi spo-
leCnosti, ktera jiz tficet let pomaha osobam
s poranénim michy.

Srdecng,

fiautitel, Uy

FrantiSek Vyskoéil

UVODNI SLOVO




Sluzby naseho centra reaguji na specifické po-
treby lidi s poranénim michy béhem prvnich
mésicu v nové situaci, ale i kdykoli v prdbéhu
dalsiho zivota. Spole¢né s klienty feSime vse,
co Zivot s misnim poranénim prindsi. At uz

jde o péci o télo, sebeobsluhu a sobéstaénost,
wybér kompenzacnich pomdcek, psychické
prozivani, mezilidské vztahy, ¢i zameéstnani

a traveni volného ¢asu. Pomahame jim zit
vlastni Zivot dal svobodné a naplnéné.

Sluzby stavime na vysoké odbornosti multi-
disciplinarniho tymu a klient je pro nas vzdy
partnerem. Pro planovani a poskytovani sluzeb
Jjsou pro nas klicové jeho potfeby, nazory a pre-
ference.

V nasich aktivitdch navazujeme na praci ko-
legll ze spindlniho programu a podporujeme
vzajemnou spolupraci na vsech drovnich, vCet-
né nasledné podpory v regionech.

NASE SLUZBY

Z&klad nasich sluZeb stoji na SOCIALNI REHA-
BILITACI, ktera probiha formou tfitydennich
pobytl pfimo v Centru Paraple a je oteviena
lidem od 15 let z celé CR.

V éem socidlni rehabilitace spociva?

Lidem po poranéni michy pomahame zvladat
tézkou zivotni situaci, zlepsit fyzicky i psychicky
stav, dosdhnout co nejvyssi miry samostatnos-
ti, svobody a rozvoje sebe sama.

Nabizime jim propracovany systém péce, po-
moci, podpory a terapie. Aby klient dosahl kon-
krétniho cile, se kterym na pobyt pfijel, spoji se
sedm odbornosti — socialni prace, psychologie,
fyzioterapie, ergoterapie, pohybova terapie,
zdravotni péce a asistence.

Na kazdého Clovéka pohlizime jako na jedinec-
nou bytost s vlastnim pfibéhem.

Vychazime z individualnich potreb kazdého
¢lovéka, klademe dlraz na lidskou ddstojnost,
aktivni pfistup a osobni zodpovédnost.

Klienty podporujeme v udrzeni vztahU s ro-
dinou a dalsimi blizkymi lidmi a v kontaktu
s mistni komunitou.

Edukujeme je v oblasti sebepéce a prevence
komplikaci spojenych s miSnim poranénim.

Sluzbu neustéle rozvijime a pfizpUsobujeme
potfebam lidi s poranénou michou i aktualnim
trenddm v péci.

POBYTOVOU SLUZBU \yuZilo 216 klientd,
Z toho 45 se pobytu zucastnilo poprvé.

V ramci TEMATICKYCH PROGRAMU si mohou
lidé s poranénim michy vyzkouset rtizné po-




hybové aktivity, za kterymi vyjizdime po celém
Cesku. Klienti tak mohou pracovat na zvySova-
ni vlastniho sebevédomi a sobésta¢nosti.

Druhym rokem nabizime také alternativu

v podobé jednotlivych vyletd za kulturou a ar-
chitektonickymi Ci pfirodnimi zajimavostmi

v Praze a blizkém okoli. U&astni se jich prevaz-
né klienti s t&z8im handicapem, ktefi Casto
nemohou nebo nechtgji vyuzit nabidku spor-
tovné zamérenych programu, presto ale chtéji
zazit néco nového a posunout své hranice

a schopnosti.

Klienti vzdy vyrazeji s nasim tymem, ale i za
podpory externich specialistd a dobrovolnikd.
Po celou dobu pobytu a pfi vSech aktivitach
jim zajistujeme asistenci a také pomahame

s vybérem vhodnych sportovnich a kompen-
zacnich pomUcek.

Usporadali jsme pét tematickych pobytd. TFi
z nich byly zamérené na cyklistiku, sjizdéni
feky a individualni i tymové sporty, a na dvou
jsme se zaméili na vylety po Praze i okoli.

Tematickych programd se zGc¢astnilo 37 klien-
td Centra Paraple.

V ERGOTERAPEUTICKE PORADNE fe3ime
potreby klientd orientované zejména na vybér
vhodnych kompenzacénich pomdcek - elektric-
kych ¢i mechanickych vozikd nebo na Upravy
nastaveni postury. V roce 2024 sluzbu vyuzilo
59 klientl (néktefi opakované).

Specializovanou TERAPII RUKY vyuzilo v ramci
pobytu 186 klientd z toho 11 klientd potfebova-
lo naSi péci opakované. Nejcastéji jsme s nimi
resili pretizeni hornich koncetin, u tetraplegikd
chybéjici funkci ruky a jeji nahradu, deformi-

ty, vyrobu individualnich ortéz, dale bolesti,
decentrace kofenového kloubu palce, svalové
dysbalance, spasticitu, syndrom karpalniho
tunelu, epikondilitidy, lupavé prsty/palce a jiné.

V rédmci preventivniho programu proslo
Workshopem prevence syndromu z pretize-

ni hornich koncetin 88 klientd z toho néktefi
opakované. Poradnu Terapie ruky vyuzilo 10 kli-
ent(, ktefi fesili akutni nebo chronické obtize.

Vzdéalenou podporu formou videohovor( nebo
telefonatd vyuzilo 27 klientd.

Celkem jsme vyrobili 81 ortéz na horni kon-
Cetiny pro feSeni chronickych nebo akutnich
obtizi se zapéstim, palcem, prsty Ci loketnim
kloubem a dale 21 specialnich dlah nebo meék-
kych ortéz pro feSeni nahrady nebo posileni
uchopové funkce ruky — nejCastéji pfi piti, stra-
vovani, osobni hygiené&, psani, ovladani mobil-
niho telefonu nebo v rdamci hobby &i sportovni
aktivity.

V tomto roce vznikla v Centru Paraple nova od-
bornost INTIMNI ZIVOT. Nyni je moZné vyuzit
sluzeb terapeutky pro oblast intimniho zivo-
ta, kterd umi pomoci v oblasti sexualni zdravi
(sexualni rehabilitace, prevence), intimni zivot —
specifika zeny (sebepéce, menstruace, plano-
vané rodicovstvi, téhotenstvi, porod a Sestine-
déli, menopauza), partnerské vztahy (sdilena
péce, zdravy vztah), rodiCovstvi (pomucky,
podpora roli, strategie). V terapii pracujeme
poradensky a podplrné, pokud je to vhodné,
pouzivame specifické pomUucky.

Sluzbu AMBULANTNI FYZIOTERAPIE mohou
klienti Cerpat na doporuceni lékarem nebo
|ékarkou. Nabizime rehabilitaci mechanotera-
pii, elektroléCbou, terapii laserem Ci vifivkou.




Klienti mohou vyuzit deset navstéy, které jsou
plné hrazené ze zdravotniho pojisténi. Sluzbu
vyuzilo 62 klientd.

V POSILOVNE Centra Paraple mohou lidé na
voziku cvicit bez nutnosti prfesunt. Cviceni
probiha pod dohledem pohybového terapeu-
ta, ktery koriguje spravné provedeni pohybu,
posturu téla a zvolenou zatéz. Fyzickou kondici
si zde zlepsuji lidé s poranénim michy i s ji-
nym télesnym handicapem. Vyuzit mohou
rotren, specialni posilovaci stroje, veslarsky, ly-
zafsky, kanoisticky a cyklisticky trenazer, klad-
ku a dalsi nacini. Sluzba byla Cerpana celkem
1863 vstupy.

Kazdy nas klient nebo klientka mUze vyuZzit
MASAZE, které poskytujeme za Uhradu, jelikoz
nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi.

Klientdm s midnim porané&nim PUJICUIEME
KOMPENZACNi A SPORTOVNi POMUCKY

a vdem uzivateldm ortopedickych vozik{ nabi-
zime také jejich SERVIS.

Klienti snidaji, ob&dvaji a veceti v KAVARNE
POD PARAPLETEM, kde se mohou obcerstvit
také zameéstnanci Centra Paraple a vefejnost.

NOVINKY VE SLUZBACH

e Workshop Bud'fit je vhodny pro vsechny
klienty — nové i opakované. Nejprve vysvét-
luje zmény tykajici se slozeni téla a me-
tabolismu, ke kterym u lidi' s poranénou
michou dochazi. Nasledné se zaméruje
na zakladni stravovaci navyky a nastaveni
dennich/nocnich rezimU tak, aby si klient
vytvoril nahled a ziskal dobry podklad ke
zdravéjSimu Zivotnimu stylu.

e \Workshop Prevence syndromu z pretizeni
hornich koncetin je ur¢en primarné pro pa-
raplegiky, paraparetiky a nékteré tetrapare-
tiky a nabizi specialni edukacni a diskusni
prostor zameéreny nejenom na prevenci
vzniku syndromu z pretiZzeni hornich kon-
Cetin, ale i na nacvik jednoduché autotera-
pie. Terapeutky ruky berou v jeho priabéhu
Vv potaz aktualni zdravotni i socialni situaci
Ucastnikd.

e Na Spdnkovém workshopu, kterym prova-
zi specialistka ze spankové laboratore, se
Ucastnici dozvi informace o cirkadiannim
rytmu, pfirozenych fazich spanku a mecha-
nismech, jez spanek ovliviuji. Nasleduje
seznameni s pravidly spankové hygieny
a spankového rezimu, véetné tipuy, jak si
idedlni spankovy rezim nastavit, a sezna-
meni s jednoduchymi relaxacnimi tech-
nikami, které pomahaji zklidnit mysl| pred
usnutim.

e Instalovali jsme stropni zavésny systém do
télocvicny, ktery potrebuji ke své praci fy-
zioterapeuti, aby mohli s klienty bezpecné
nacvicovat vertikalizaci a chUzi.




NAS| KLIENTI REKLI

Hodné si toho
odnasim. Zkusil
jsem Fidit auto, jezdit
na koni, pFipravuju se na
samostatné bydleni. Piluju

sobésta¢nost i nastaveni Jsem
asistence. Dékuju za spokojena
vsechno. a vdééna, e mé
Daniel A. v Parapleti postavili
na nohy.

Stanislava

Paraple je super.

Prijela jsem
Ve vSem. Jak se

s cilem nalozit
vozik do auta, a to ti lidé k tobé chovaji.
se povedlo. TésSim Jak prosté prijedes Gplné
nabity. Nabity uplné vSim.

se, azZ si to zkusim

naostro. Dékuji Venku ti rozumi malokdo,

tady ti rozumi vsichni.

vsem.
Eligka Vozickari i ti lidé, co tady
. . délaji. Prace Paraplete ma
Do vSeho jsem P
sel po hlavé, mél velky vliv a smysl.
jsem nabity program. Petra
Vsichni jsou tady
obétavi, vstFicni a chtéji
pomoci. V tom je
obrovska sila.
Standa Z.
Hned jsem tu
Diky Centru méla pocit, Zze se
Paraple opét muzZu znovu svobodné
nachazim chut nadechnout. Uz béhem
k Zivotu a pomoc prvniho pobytu jsem se
a podporu, kterou naucila nakladat vozik do auta
potfFebuiji. a vyzkousela nékolik sportu.
Alice Ocenuji obrovské nasazeni
zaméstnancu, jejich vstficnost

a podporu. Clovék tu rychle
nabude dojmu, Ze nic neni

nemozné.
Veronika
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Kl ‘Centrum Paraple-zustava jedinym zafizenim=

sy vCesKe republice, které lidem N $poranenim &
"5y m|chy poskthJe komp1éxn| squbu pobytove

*
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& k Qr-dlnovana spoluprace vSech, kdo se na
qu -organizace pOdI|eJI od pfimé péce, az
2 em| provozu.

" p'gvaZujéme za kli¢ k GUsp&&né rehabilitaci.

Nase pracovni kultura je postavena na divére,

“otevienosti a respektu. Vérime, ze kvalitni tym
" nevznika pouze sdilenim odbornosti, ale také
pécCi o vztahy a vytvarenim prostredi, kde se
lidé citi byt soucasti celku.



Komplexni péce o clovéka s poranénim michy
stoji na lidech z ruznych oboru

SOCIALNIi PRACE

Tereza Haviernikova
socialni pracovnik

5

Socialni pracovnici jsou prvni, s kym se u nas
zajemce o sluzbu socialni rehabilitace setka.
Mluvime spolu o tom, ¢eho by chtél klient
bé&éhem pobytu dosdhnout, a na zakladé toho
sestavime konkrétni obsah a plan sluzby. Nasi
ulohou je i tzv. case management. To zname-
na, Zze jsme hlavnimi privodci klienta sluzbou
a koordinujeme cely odborny tym, ktery se

v reakci na jeho potrfeby semkne a spolupra-
cuje. V roli socialniho pracovnika pak klienta
podporujeme v aktivnim feseni jeho socialni
situace, ktera je mnohdy nepfizniva.

PSYCHOLOGIE

Jana Ambrozova
psycholog, psychoterapeut, psychiatr

3 (+ externé psychiatr)

Psycholog v Centru Paraple mapuje s klienty
jejich prozivani a fesi s nimi témata, se kterymi
prichazeji. Klientovi a jeho blizkym pomahame
akceptovat sou¢asnou situaci a podporujeme
jeho motivaci a vytvareni dalsi zivotni vize.
Vedeme individualni psychologické konzultace
a terapie i skupinova setkani, jako jsou ranni
komunity, relaxace a kognitivni trénink apod.
Zajistujeme psychologické vysetfeni potrebné
k pofizeni elektrického invalidniho voziku.

Psychiatr s klienty konzultuje uzivani psycho-
farmak - nejcastéji 1€kl na depresi, Uzkosti,

nespavost a bolesti. Doporucuje vhodné léky,
postup jejich uzivani ¢i naopak vysazovani.

POHYBOVA TERAPIE

Tereza Némeckova

pohybovy terapeut, fyzioterapeut, nutricni
terapeut

4 (+ externé nutri¢ni terapeut)

Pohybovy terapeut spolec¢né s klientem hleda
cestu k aktivnimu a zdravému zpUsobu Zivota.
ZkousSime noveé aktivity, podporujeme v osvojo-
vani si novych pohybovych dovednosti a po-
mahame i pfi vybéru vhodnych sportovnich
pomucek.

Nutri¢ni terapeut dokaze klientovi poradit

s nastavenim zivotospravy. Vychazi z jeho indi-
vidualnich potreb a zohledfuje pfitom speci-
fické vyzivové pozadavky, které s sebou zivot

s misni |ézi pFinasi.

FYZIOTERAPIE

Petra Lastlvkova
fyzioterapeut

9

Fyzioterapeuti klientdm pomahaji od bolesti-
vych syndromU a komplikaci. Spole¢né pra-
cujeme na zlepseni pohybovych stereotypu

i drzeni téla. Konzultujeme jejich zdravotni
stav, fesime vybér a nastaveni kompenzacnich
pomucek a také to, jak mohou cvicit a pomoci
si od nepfijemnych stav( i po navratu domu.

OSETROVATELSTVI

lvana Kucerova

vSeobecnd zdravotni sestra, prakticka sestra,
lekar

5 (+ externé lékar)

Jako zdravotni sestry peCujeme zejména

o akutni a chronické rany, o vyprazdnovani
mocového meéchyre cévkovanim, oSetfujeme
epicystostomii (vyvod mocového meéchyre)
atd. Podavame léky, konzultujeme klientdv
zdravotni stav a v pfipadé nutnosti zajistuje-
me odborné vydetieni u lékate. Klientlm také
poskytujeme poradenstvi v oblasti urologie,
hojeni ran, polohovani, zivotospravy a vyzivy.

Lékar provadi vstupni vySetreni a na jeho za-
kladé urcuje rozsah rehabilitace a pfedepisuje
sesterské vykony. V pribé&hu pobytu konzultu-
je komplikované zdravotni stavy.

ASISTENCE

David Sellner
asistent

14

Podporujeme klienta v béznych dennich
cinnostech. Pomahame mu s hygienickou
péci, s presuny na mechanicky nebo elektricky
vozik, pfi jidle i v pohybu po budové i mimo ni.
Dale zajistujeme mechanoterapii pod dohle-
dem fyzioterapeuta a ve spolupraci s ergotera-
peutem podporujeme klienta v jeho maximal-
Nni sobéstacnosti.

ERGOTERAPIE

Barbora Filsdkova

ergoterapeut, ergoterapeut-terapeut ruky,
instruktor nacviku sobéstacnosti

9

Klienta motivujeme k maximalni mozné
sobéstacnosti a pomahame mu také vybrat
vhodné kompenzacni pomUcky, které jsou pro
néj zasadni i ze zdravotniho hlediska. Nasim
spole¢nym cilem je, aby klient mohl naplfovat
vSechny své Zivotni role, maximalné rozvinul
své schopnosti pro zvladani sebeobsluhy, pra-
covnich Cinnosti a aktivit volného Casu a zacle
nil se do spolecnosti.

V tymu mame také ergoterapeutku se spe-
cializaci na terapii ruky, kterd pomaha zmirnit
vzniklé obtize (napf. bolest, otok, spasticitu,
nevhodné postaveni atd.) Ci témto obtizim
pfedchazet. Zhotovuje individualni ortézy

a dlahy, podporuje rozvoj zbylého funkéniho
potencidlu ruky a edukuje klienta v péci o své
ruce v domacim prostfedi.

Instruktor nacviku sobéstacnosti je zkuseny
voziCkar, tetraplegik, ktery klientovy problémy
vnima prostrednictvim svych vlastnich zku-
Senosti, a proto dokaze velmi dobre a rychle
odhadnout jeho moznosti a posouvat jeho
hranice a limity. Klientovy problémy vnima
prostrednictvim svych vlastnich zkusenosti,

a proto dokdaze velmi dobfe a rychle odhad-
nout jeho moznosti a posouvat jeho hranice

a limity. Instruktor dokaze byt klientovi blizkym
¢lovékem a zaroven motivatorem v dalsim
rozvoji.




Rozvijime se

V nasem pestrém tymu se potkavaji lidé s rlz-
nou mirou zkusenosti. Nékteri maji za sebou
mnoho let prace v oboru, jini teprve zacinaji.
To povazujeme za velké obohaceni. Vzdjem-
né uceni a oteviena spoluprace jsou soucasti
naseho fungovani. Vazime si novych pfistupu,
a vitdme kolegy, ktefi pfichazeji z jinych obord
- jejich odlidna zkudenost mnohdy muze pfi-
nést inspirativni podnéty. Vzdélavani vnimame
jako kli¢ovy nastroj rozvoje a systematicky ho
podporujeme. Koleglim se snazime poskyto-
vat maximalni mozné zadzemi i prostredky, aby
se mohli profesné rozvijet a prohlubovat své
kompetence.

V ROCE 2024 JSME SE
VZDELAVALI NAPRIKLAD
V TECHTO OBLASTECH:

Asistivni technologie

Bazalni stimulace

Dynamika myofasciélnich fetézcl v dia-
gnostice a terapii

Evidence based pfistup k jizvam, adhezim
a viscerdlnim srdstim

Krizova intervence tvari v tvar

Kurz modelovani v programu 3D Fusion
(vyroba pomdUcek za pomoci 3D tisku)

Metody kognitivné-behavioralni terapie
V praxi

Motivacni rozhovory

Quadscan

Sexualita lidi se zdravotnim postizenim
Spanek

Specifika vyprazdrovani moci a stolice
u osob po poranéni michy — komplikace,
prevence, léCba

Spirometrie

Pracuje u nas
95 kmenovych
zameéstnancu
a 45 externistu

78 kolegu pracuje

Vv primé péci

a 62 v neprime

20+ let v Centru Paraple
oslavili v roce 2024

3 kolegové

10+ let pUsobi v Centru
Paraple 14 kolegu

5+ |let je s ndmi 33 kolegU

Nas vékovy prameér cini
39 |et

V prubéhu roku 2024 se

nasi zameéstnanci vénovali

vzdélavani a skoleni
priblizné 780 hodin.

400 000 KcC Cinily ro¢ni
naklady na odborné
vzdélavani a supervize



NASE HODNOTY

V roce 2024 jsme pokracovali v upeviovani

a rozvoji hodnot, které jsme definovali v roce
predeslém. Udrzeli jsme je jako zakladni princi-
py nasi kazdodenni prace, a stale vice se stavaji
soucasti naseho bézného pracovniho zivota.

Byli jsme svédky rostouciho zapojeni téchto
hodnot do kazdodenni praxe — at uz v oblasti
tymoveé spoluprace, hledani novych reseni pro
nase klienty, nebo pfi rozvoji osobnich kompe-
tenci. Stali jsme se tak siln&jsimi, soudrznégjSimi
a zodpovednéjsimi, coz nam umoznuje jit dal,
posouvat se a prispivat k pozitivnimu prostredi
jak uvnitf organizace, tak ve vztazich s nasimi
partnery a okolim.

Dustojnost.

Kazdy ma pravo na Uctu a dlstojny Zivot.
Vytvarime prostredi, kde lidé zaziji vlastni
hodnotu.

Duvéra.

Véfime v potencial a vnitfni silu kazdého
Clovéka a budujeme rovnocenné, dGvéry-
plné vztahy, které vedou k osobnimu rlstu
i spoleCnému Uspéchu.

Autenticita.

Moznost byt sam sebou, akceptovat se,
povazujeme za zasadni lidskou zkuSenost.
Klademe dUraz na otevienou komunikaci
a vzajemné pochopeni.

Respekt.

Prijimame rozdily, respektujeme hranice

a podporujeme pravo kazdého utvaret svlj
vlastni Zzivot. Ocenujeme rozmanitost a zku-
Senosti vsech kolem nas.

]
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CENTRUM PARAPLE
JAKO ODBORNE PRACOVISTE

Také v roce 2024 jsme rozvijeli nasi vyzkumné
vzdélavaci platformu ParaLab. Do hloubky

v ni feSime a rozvijime odborna témata spo-
jena s poranénim michy. Garanty jednotlivych
témat jsou specialisté Centra Paraple, ktefi se
Jjim dlouhodobé vénuji.

Prostfednictvim aktivit ParaLabu chceme
zlepsovat kvalitu Zivota lidi po poranéni michy
a pomahat predchazet souvisejicim zdravot-
nim a socidlnim problémdm. Ke spolupraci
jsme v lonském roce opét pfizvali fadu dal-
ich specialistl a instituci z Ceské republiky

i ze zahranici. Intenzivné pracujeme na tom,
abychom nase poznatky prenesli do podoby
ovérenych doporuceni a pracovnich postupl
pro klienty i odbornou vefejnost. Garanti o té-
matech prednaseli a skolili.

GARANTI PARALABU:

e Vvénuji se propojovani v ramci spinalniho
programu a odbornych spolecnosti

e usiluji o zavedeni a sjednoceni nékterych
vytvorenych postupl pfi praci s klientem
i v ramci spinalniho systému

e spolupracuji na vyzkumech provadénych
jinymi odbornymi pracovisti

e UcCastni se odbornych konferenci a publiku-
ji v odbornych ¢asopisech

.V Centru Paraple plsobim vice nez dvacet let.
Po celou tu dobu mé neprestava fascinovat
profesionalita jeho pracovnikl a originalita
postupl pfi praci s klienty s poranénou mi-
chou. Jako studenti jsme kdysi byli uchvaceni
pfistupem Zdenky Faltynkové (spoluzaklada-
telky Centra Paraple, fyzioterapeutky a ergote-
rapeutky) a dalsich koleg, ktefi vzdy dokazali
vymyslet, jak klientovi pomoci. Vzpominam

si, jak jsme nejednou bézeli do samoobsluhy

a nakupovali potraviny v rdznych typech obal(,
ze kterych Zdena vyrabéla velmi individuali-
zované pomucky. V té dobg, v roce 1997, nic
jiného nebylo. Pfedavala nam ty nejnovéjsi
terapeutické postupy a zaroven nam dodava-
la odvahu nebat se zkouset a délat véci jinak.
Tento kreativni duch zije v Parapleti dodnes,

i kdyz uz je vSechno mnohem sofistikované&jsi.”

Lenka Honzatkova
REDITELKA PARALABU, SPECIALISTKA SPINALNI
PROBLEMATIKY CENTRA PARAPLE




TEMATA PARALABU KE KONCI
ROKU 2024

Asistivni technologie
Bolest

Dekubity

Respiracni problematika po poranéni mi-
chy

Intimni Zivot

Spanek

Terapie ruky
Vertikalizace a lokomoce
Vyprazdnovani stolice
Virtualni realita

Zdravy Zivotni sty

CO JSME JIZ ODPRACOVALI:

o Dlouhodoby program ,Bud'fit!“ na podpo-
ru oblasti zdravého zivotniho stylu v doma-
cim prostredi

e Edukacni film ,Bud fit!"

o Edukacniletak ,Co mam délat, kdyz mam
dekubit”

e Workshop ,Spanek”

e Vybaveni ,chytrého" pokoje

e Dispenzarizace poruch dychani ve span-
ku (polygrafickeé vysetfeni)-standardizace
testl

e Poradna pro klienty s respiracnimi kompli-
kacemi

e Zavedeni dispenzarizace dechovych po-
ruch spirometrickym vysetfenim
o Workshop ,Vertikalizace a chlze"

e Prezentace tématu ,Vertikalizace a loko-
moce” v rehabilitacnich zafizenich

« Vznik tematickych skupin Ceské spole¢-
nosti pro misni léze (Celozivotni péce)

e Metodika ,Intimni zivot"

NA CEM PRACUIJEME:

e ,Denik zZivota“ — aplikace na mapovani bo-
lesti a jejich souvislosti

e Adherence dechové a spankové terapie

e Vytvoreni funkéniho systému dispenzariza-
ce, sité odbornik{ a doporucenych postu-
pU pro pédi o ruce lidi po poranéni michy

e Virtualnirealita — vliv na stabilitu trupu

e Virtudlni realita a dalsi mozZnosti terapeu-
tického vyuziti

e Tvorba metodik a pracovnich postupt pro
jednotlivé dil¢i oblasti intimniho zivota

e Skupinova terapie ,SPIRO"

Z dalsich aktivit
vybirame

MEZINARODNI DEN PORANENI
MIiCHY - SCI DAY

Mezinarodni spole¢nost pro misni |éze ustano-
vila 5. zafi Mezinarodnim dnem poranéni mi-
chy. Hlavnim tématem SCI Day 2024 byl ,,Stop
nasili, ochranuj michu®. Tym Centra Paraple ve
spolupraci s Ceskou spole¢nosti pro misni léze
CLS JEP pfipravil program pro lidi s poranénim
michy a jejich blizké, odborniky, studenty i lai-
ky. Akce nabidla workshopy, pfednasky, diskus-
Nni panel i praktické ukazky.

MEZINARODNIi KONFERENCE
ISCOS

Tento védecky kongres kazdoro¢né porada
Mezinarodni spole¢nost pro misni |éze. V roce
2024 se uskutecnil v belgickych Antverpach.
Toto setkani spindlnich profesionalt z celého
svéta pravidelné pfinasi nejnoveéjsi informace
z oblasti védy, vyzkumu a klinické praxe. Nase
kolegyné a kolegové na pddiu prezentovali
svoje poznatky ohledné poruch dychanive
spanku a zdravi zeny po poranéni michy.

KURZ FYZIOTERAPIE

V Fijnu probéhl kurz Fyzioterapie u pacienta

s misni |ézi. Kurz je poradan pracovniky Spinal-
ni jednotky FN Motol a Centra Paraple. Tfiden-
ni akce se zUcastnilo 18 terapeutl.

PREDNASKY GARANTU PARALABU
Terapie ruky

Doporucené postupy pred a po rekonstrukc-
nim vykonu z pohledu ergoterapeuta a peer
mentora. Tetraplegicka ruka - 20 let chirurgic-
ké rekonstrukce v CR, 9.10. 2024, pfednasejici:
Mgr. Zuzana Gregorova, Centrum Paraple,
Kamil Fiala, Peer mentor, CZEPA

Intimni Zivot

Supporting Women after Spinal Cord Inju-

ry during Menstruation from Perspective of
Occupational Therapist: Results of the Ques-
tionnaire Survey. 1st Occupational Therapy
Congress, 15.-19.10.2024 Hradilova ., Pilafova S,
KFfiz J., Angerova Y., Krakow Poland

Mama tdata na voziku. Odborna konference
Trend Vozi¢karu: Nezavisle a bez bariér: trendy
a vyzvy moderni spole¢nosti, 8.10.2024 Olo-
mouc Hradilova I, Celoud J.

Respiracni problematika

KONFERENCE FUNKCNIHO VYSETREN/ PLIC:
Specifika spirometrického vysetreni po pora-
néni michy — Vyskocil T., Gregor M., Praha

Vyznamna prezentace odborného pracovi-

sté probéhla na Xlll: Odborné konferecenci

a setkani spindlnich jednotek 6. - 7. 6. 2024,
Kunéticka hora, Dfitec¢

Nase témata podpofrila celou linku konference
— Multioborova spoluprace, nesnaze a kompli-
kace v péci o spinalniho pacienta.

Pfednasky ParaLabu na konferenci:

Terapie ruky — Zuzana Gregorova, Poruchy
dychdni— Tomas Vyskocil, Intimni Zivot — Iva
Hradilova, Celozivotni péce — Lenka Honzat-
kova, Vertikalizace a chlze z pohledu klientd
— Alena Samcova, Specifika respiracni dys-
funkce po poranéni michy — Tomas Vyskocil,
Martin Gregor, Poruchy dychdni ve spanku po
poranéni michy, diagnostika a terapie — Len-
ka Honzatkova, Jifi Kfiz, Vyznam spoluprdce
napric pracovisti pfi provazeni klienta pred
a po chirurgickem rekonstrukénim vykonu
pro obnovu funkce horni koncetiny — Zuzana
Gregorova, Petra Dvorakova




Praxe, vyuka, staze
a exkurze

Stfedni a vysokeé Skoly k nam opét vysilaly své
studenty na kratkodobé a dlouhodobé praxe.
Jednalo se zejména o studenty obord Iékafstvi,
oSetfovatelstvi, fyzioterapie, ergoterapie, psy-
chologie a aplikovanych pohybovych aktivit.

Na stazi jsme pfivitali kolegy z organizaci na-
pfi¢ republikou.

V ramci osveéty Siroké vefejnosti jsme pfivitali

i zaky stfednich a vysokych skol. Exkurze jsme
koncipovali pfedevsim pro studenty stfednich
zdravotnich skol a stfednich Skol se socialnim
zameérenim.

Pro vybrané vysoké skoly jsme zajistovali také
odbornou vyuku. Cilime tim zaroven na lepsi
budouci podminky pro nase klienty v regio-
nech. Studenti zazili spolupraci s multidisci-
plindarnim tymem, ale i samotnou podstatu
sluzby socialni rehabilitace.

Poéet praktikant: 43

Pocet stazista: 10

Pocéet studentl semestralni vyuky: 127

(2. ro¢nik Bc. studia: 62 studenty, 1. ro¢nik Mgr.
studia: 65 student()

Pocet exkurzi: 17 tuzemskych a 1 zahrani¢ni




V nasi zemi je mnoho dobrych
lidi. Nékdy se nam zda, ze se ztraceji,
Ze je vytlacuji ti, ktefi mysli hlavné na sebe.
Ale jsou tu a vzdycky, kdyz je nékomu hodné zle,
dokazou neuveéritelné véci. Treba vsSichni ti lidé, ktefi uz
mnoho let podporuji Centrum Paraple. Pred tficeti lety se na
meé obratili manzelé Kabrtovi a Honza Kaspar. Chtéli, abych jim
pomohl vybudovat centrum, které bude pomahat lidem na voziku
s poranénim michy. Honza Kaspar, herec Divadla Jary Cimrmana, se
po Urazu stal vozickarem, a tak jsem vedeél, jak tézke to kazdy Clovek po
poranéni michy ma. Navrhl jsem, abychom spolecné vybudovali Cent-
rum Paraple, takovy ochranny destnik pro vozickare pred zivotni nepoho-
dou. Alena a Bohumil Kabrtovi, Zdenka Faltynkova, Honza KaSpar a né-
kolik jejich pratel na voziku védéli, jak ma takové centrum vypadat. Diky
Ceské televizi, kterd mi umoznila oslovit vefejnost a pozadat o pomoc
v pofadu Dobrocinna akademie a pozdéji v tanecni soutézi StarDance,
\/é E C I_l N O N EJ L E p g |' PARAPLE a diky mnoha lidem, ktefi nas zacali podporovat, nase Centrum Paraple
? pred tficeti lety vzniklo. Bylo jich tolik, ze i stokorunové pfispevky daly
dohromady miliony na stavbu a Cinnost centra. Lidé, firmy a také
Ceska televize jsou od té doby s nami pofad. Jen spolu s nimi
mUzZeme pomahat. Vazim si toho a dékuji. A Centru Paraple
se srdce preji, aby to tak zlstalo.

ZDENEK SVERAK Centrum Paraple je
zakladatel a prezident Centra Paraple a vzdy bylo mistem, kde pra-

cuji lidé s velkym srdcem, odhodla-
nim a profesionalitou, ktefi davaji pod-
poru lidem v nové a casto komplikované

situaci. Parapleti preji, aby takové vyjimecné
osobnosti, které svym pristupem meéni zivoty
k lepSimu, pritahovalo i nadale. A vsem, kte-
rym Paraple pomaha3, preji, aby zde vzdy nasli
pocit bezpedi, citili se dlstojné a poznali, ze

Centru Paraple v prvni fadé preji
co nejméné novych klientl. Vim, Ze
to zni na prvni pohled divné, obvykle tomu

L * byva pfesné naopak. Ale jak to u spravného - KAk A I
”Poma ha m,e \{- prani ma byt, je obrazem idealni a optimistické bu- | pres prekazky rgo tOlf %I ptno canotny
najit cestu dal U &0 doucnosti, a proto by bylo krasné, pokud by bylo Urazu a radostny zIvot.

é\; ¢i onemocnéni michy co nejméne. DAVID LUKES

Ale budu radéji dékovat. Centru Paraple vdécim za pat- e IENCEIE BEIET1S

nact let spoluprace za mnohé: nalezeni empatie (kterd mi
leckdy chybéla), citliveéjsi vnimani potreb svého okoli, nova
pratelstvi a setkani se vzacnymi lidmi, za krasné chvile.
At se Centru Paraple do dalSich let jen dafi a vsichni,
ktefi vejdou do jeho dvefi, odchazeji Stastnéjsi.

FRANTISEK VYSKOCIL
advokat, predseda spravni rady Centra
Paraple




Milé Paraple, preji
Ti ke krasnému kulatému
jubileu hodné sil a elanu, kterym
uz tolik let pomahas lidem, ktefi ne-
meli v zivote tolik stésti. Preji Ti stale tolik

Pred tficeti lety, v roce 1994, jsme
otevreli Centrum Paraple. Chtéli jsme, aby
v ném lidé s poranénim michy nasli informace,
rady a podporu pri svém hledani cesty Zivotem na vozi-

ku. Jejich zivot byl v predchozich letech, ale jesté i v té dobé
mnohem slozitéjsi nez dnes. Bariéry, kam se Clovék podival, maly
vybér a $patnd dostupnost kompenzacnich pomtcek, nedostup-
nost lékard-specialistd. Pfed rokem 1989 jsme Zili v socialistické spo-
leCnosti, za uzavienymi hranicemi a to, co bylo na zapad od nas bézné,
tady bylo pro lidi na voziku prakticky nedosazitelné. Védeéli jsme, ze dokud
nebudou lidé na voziku vidét na verejnosti a nebudeme smét zalozit orga-
nizaci, kterd bude h3jit jejich pravo na stejnou kvalitu zivota, jako maiji jini
lidé, nic se nezlepsi. Situace se zasadné zménila po sametové revoluci v listo-
padu 1989. Zalozili jsme Svaz paraplegikt (dnes Ceska asociace paraplegiku
— CZEPA) a posléze otevreli Centrum Paraple. Ubéhlo dlouhych, narocnych
a z hlediska cinnosti Paraplete si dovolime Fict Uspésnych tficet let. Preje-
me Centru Paraple, aby v ném a kolem né&j byli vzdycky lidé s odhodla-
nim, napady a ochotou vlozit energii do podpory téch, ktefi to potre-
buji. Parapleti a vSem dalSim neziskovym, pomahajicim organizacim
prejeme trvalé zachovani svobody a demokracie v nasi zemi. My,
ktefi jsmne do roku 1989 poznali zivot bez nich, vime, jak moc

je potfebujeme.

ALENA KABRTOVA A BOHUMIL KABRT

zakladatelé Centra Paraple

Milé Paraple,
tri desetileti pomoci a pod-
pory lidem s poranénim michy je
neuvéritelny Uspéch, ktery svédci o neu-

navné praci, empatii a nasazeni vsech, ktefi

pro tebe pracuji. Do dalSich let ti preji stale
houzevnatého feditele, zapalené zaméstnance,
spolupracujici klienty a bohaté partnery. Mnoho
Uspéchu, energie a sily pokracovat ve tvé ddlezi-

té misi.

S hlubokou Uctou a obdivem

ALENA JANCIKOVA
Feditelka Ceské asociace para-
plegikl — CZEPA, z. s.

Cas pfed zaloZzenim
Paraplete a sedmnact let
prozitych v Parapleti byly nejhez-
¢im obdobim mého Zivota. Bylo to
predevsim diky lidem, které se mi podari-
lo motivovat a ziskat pro naroc¢nou praci se
spinalnimi pacienty. Byli to mi studenti fyzio-
terapie a ergoterapie, velmi kvalitni, empaticti
a obétavi lidé, které jsem dovedla do Paraplete
pracovat. Néktefi jsou tam doposud. Proto preji
Parapleti do tymu samé dobré lidi, bez kterych
nelze komplexni péci plné nasim klientdm
poskytnout.

ZDENKA FALTYNKOVA
zakladatelka Centra Paraple

skveélych, obétavych a usmeévavych zameést-
nancl a podporovateld, ktefi Tvym klientdm
vnaseji do zivota radost a svetylko nadéje, ze
zase bude |épe. A v neposledni radé Ti preji
mnoho spokojenych klientd, ktefi pfi nepfi-
zni osudu maji stésti v tom, ze Ty, Paraple,
existujes.

RENATA CERVENAK NYVLTOVA
generalni reditelka, ELTON
hodinarska, a. s.

Malokdo mé inspiroval
tak jako lidé, ktefi se dokazali

s zivotnimi prekazkami—a poranéni
michy mezi né patfi — state¢né vyrovnat.
V okamziku, kdy se mi zachce postézovat
si na neprijemné okolnosti mého vlastniho
Zivota, se diky jim zastydim — a snazim se svym

svizel0m vzdorovat.

Programem Centra Paraple proslo mnoho ta-

kovych lidi. | proto Centrum Paraple obdivuiji.
A Kk narozeninam mu preji mnoho dalsich

Za Centrem Paraple je
v oblasti péce o lidi s poranénim
michy nepredstavitelny kus prace.
Preji vsem, ktefi se na ni podileji, mnoho sil
a Uspéchl v dalsich aktivitach. A protoze Uni-
verzita Karlova s Centrem Paraple dlouhodobé
spolupracuje, preji nam vsem také mnoho dalsich
skvélych pocinG v dil¢ich oblastech zkvalithovani ce-
lozivotni péce o lidi na voziku, zejména mam na mysili
odborné praxe nasich studujicich z |ékarskych fakult
¢i fakulty télesné vychovy a sportu a vsech dalsich,
ktefi se v ramci svého budouciho zaméreni roz-
hodnou jakkoli prispét ¢i rovnou v Centru Para-
ple pracovat.

MILENA KRALICKOVA
rektorka Univerzity Karlovy

Uspéchu.

MICHAL HORACEK
spisovatel, textar a novinar, zakla-
datel Béhu pro Paraple

Parapleti preju, at
nadale déla to, co dél3,
protoze to déla moc dobre.

JAKUB BARTOS
klient Centra Paraple
a UcCastnik charitativniho
dilu StarDance 2024

Parapleti chci poprat
porad stejné skvély per-

Centru Paraple
preju, aby zlstalo po-
rad stejné, takové, jaké je!

KAMIL FIALA
peer mentor, klient Centra
Paraple a Uc¢astnik charita-
tivniho dilu StarDance
2024

sonal, od suterénu po druhé
patro. A at se mu dafi v nasle-
dujicich projektech.

LUCIE ADAMOVA
klientka Centra Paraple
a UcCastnice charitativniho
dilu StarDance 2024




Parapleti preju
trochu netradicné co
nejméné klientd, a kdyz uz
je bude mit, at jsou co nejvice
spokojeni. A at se Parapleti dafi
lip a lip!

PETR SVOBODA
klient Centra Paraple a Uc¢ast-
nik charitativniho dilu
StarDance 2024

Podle Wikipedie je paraple pred-
meét, ktery umoznuje kratce schovat Ci
déle ochranovat osoby pod nim ukryté pred

Parapleti a ndm vSem
preju, aby zlstalo tim ¢im
je. Mistem, kde vSichni lidi pracuji
radi, a proto jsou tam lidi na koleckach
taky radi. Mistem, kam se my s vozikem
mutzeme s ddveérou obratit s doslova jakou-
koli zalezitosti a kde vime, Zze nas nenechaji
na holickach. To se neda koupit. Ale stoji to
spoustu penéz. Takze preju Parapleti, at se
mu dafi po vSech strankach. Jsem hrdy, ze
v Cechach takové zafizeni mame.

MICHAL JANCARIK
moderator a klient Centra Pa-
raple

destém, snéhem nebo slouzi jako slunecnik pred
zarem slunce. Pomeérneé presné to vystihuje kvali-
ty, které pro me osobné Centrum Paraple predstavuje.
Klidny ostrov, ktery nejen ochrani pred vnéjsi nepfrizni, ale
jesté k tomu vybavuje silou, dovednostmi a propojenimi, kte-
ra umoznuiji lépe zit i mimo dosah paraplete. Nebo si snad ty

kvality s sebou zivotem uz dal nesou vsichni, ktefi prekrocili jeho

Kamaradi,

tolik usmévavych tvari a tolik po-
zitivni energie jako u vas jsem dlouho
nikde nevidél a nezazil. Ohromilo mé
to a nabilo.

Smekam pred vSemi, ktefi v Centru Paraple
pracuji a centru pomahaji.

A do dalsSich let vinsuji uz jen to dobré!!!

MILAN HEIN

Preju Parapleti, at je
i v dalSich letech takové,
jaké je. A aby vsichni lidi, ktefi
vV ném jsou, pokracovali, protoze
jsou Uzasni. A také hodné sponzor,
diky kterym bude moct Paraple dal
fungovat.

LUCIE MULLEROVA
klientka Centra Paraple a UcCast-
nice charitativniho dilu Star-
Dance 2024

pomyslny prah? Nedivil bych se, kdykoli totiz osobné Centrum
Paraple navstivim, ten pocit si odnasim. Centru Paraple preji,
at se v dalSich letech dafi tuto moc posilovat. At z jeho kvalit

maji prospéch vsichni, ktefi to potfebuji, a at se i na vSechny Paraple,
dostane, a to ve skute¢né potfebné mire! A nakonec také, at

k sobé ve velkém mnozstvi pfitahuje prave a jenom tako- vasde prace a odhodlani inspiruji nejen ty,

vé ||d|, kteri budou moci tyto kvallty dal §|,F|t, pOSilovat kterym poma’ha’te, alei nas Véechny kolem vas.
Jste dlGkazem, Ze s odvahou, trpélivosti a podpo-

a podporovat. Ma to smysl!
rou lze prekonat jakékoli prekazky.

zakladatel a reditel Divadla

Ungelt Mili pfatelé z Centra

TFicet let je krasné vyroci

ERIK CIPERA
a my ve Volkswagen Financial

reditel| Asistence, o. p. s Preji vam hodné zdravi, $tésti a sil pro pokracovani vasi

Services jsme moc radi, ze se nase S S w . .
" dulezité mise. Z Plzné pfipijim nasim pivem Pilsner
cesty s Centrem Paraple spojily hned na - o . o
v . . ) S Urquell na vase dalsi Uspéchy a na viechny, ktefi vas
zacatku jeho pusobeni. Loni nam reditel Da- v .
. . o e e . potrebuji.

vid Lukes popral k 30. vyroci nasi firmy v Cesku,
dnes zase my prejeme Parapleti vSechno dobré do
pristich let. Spolecné jsme prozili spoustu krasnych
a inspirativnich zazitkG na akcich, které Paraple po- S Uctou
fada, ale hlavné jsme vidéli, jak skvélou a zasluznou

praci déla a kolika lidem pomohlo. Je pro nas Cest
byt partnerem Centra Paraple a samozrejmeé jej
budeme dal podporovat.

At se vam dari i v daldich minimalné triceti letech!

VACLAV BERKA
emeritni vrchni sladek Plzenské-
ho Prazdroje

VRATISLAV STRASIL
jednatel spolec¢nosti Volkswagen
Financial Services
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HLAVNI BENEFICNIi AKCE

Benefi¢ni akce jsou nedilnou soucasti nasi fun-
draisingové strategie. Nékteré poradame sami,
jiné se konaji pod taktovkou nasich partneruq,
stéZejnich podporovateld, nebo je pfipravuji
spratelené agentury. At uz maji akce charak-
ter kulturni, sportovni €i spoleCensky, vzdy

jsou poradné s cilem ziskat penize, které tolik
potrebujeme, aby Centrum Paraple mohlo dal
spolupracovat s lidmi po poranéni michy.

Skodovkou na Dakar

5.-19.1.2024, 4.3.2024
Saudska Arabie, Narodni tech-
nické muzeum
1238 550 K¢

Svou Ucast na prestizni dakarskeé rallye spo-

jil pilot Ondrej Klymc&iw s podporou Centra
Paraple. Pfed zavodem, béhem né&j i po ném
poradal vefejnou sbirku. Pravidelné& informoval
o Centru Paraple a jeho sluzbach a také o tom,
co znamena zivot s porané&nou michou. Castka,
kterou se timto zpUsobem podafilo od firem

i jednotlivel shromazdit, prekrodila

1 mil. KE.

Vyvrcholenim celého projektu Skodovkou na

Dakar se stal galavecer s aukci fotografii z to-

hoto zavodu. Déjistém akce byla hlavni auto-

mobilova hala Narodniho technického muzea
v Praze. Vytézek aukce ¢inil 233 300 K<.

Vice na: www.paraple.cz/podporte-nas/skodov-
kou-na-dakar/

Divadelni pFredstaveni
pro Paraple

Vérime, ze spojeni krasného umeéleckého zazit-
ku a dobrého pocitu je idealni kombinace. Priz-
nivelm divadla jsme nabidli moZnost koupit si
vstupenky na beneficni predstaveni ctyr vyhla-
Senych prazskych scén a zaroven podpofit nasi
¢innost.

e Kazdy ma svou pravdu

22.2.2024
Dejvické divadlo
100 000 K¢
e Dobyti severniho pélu
21.3.2024
Zizkovské divadlo Jary Cimr-
mana
347 610 K&
e Bracha
10. 7. 2024
Divadlo Ungelt - Letni scéna
1000 000 K¢
¢ Othello
1. 8. 2024
Letni shakespearovskeé slav-
nosti, HAMU

135788 K¢

Dékujeme kazdému, kdo nakupem vstupenek
pfispél na ¢innost Centra Paraple.
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Béh pro Paraple

Jeden Béh pro Paraple a dvé moznosti, jak
prospét svému zdravi i lidem po poranéni
michy.

Vytézek (z obou akci): 1773 528 K&

o Béh pro Paraple
Termin konani: 25. 5. 2024
Misto konani: Malesicky park, Praha 10

Béh pro Paraple je nase tradi¢ni benefi¢ni
sportovné spolec¢enskda akce. Kona se od
roku 2000. Akci, ktera byla zaroven i ve-
fejnou oslavou 30. vyroci zalozeni Centra
Paraple, spole¢né zahdjili prezident Centra
Paraple Zdenék Sveérak, jeho reditel David
Lukes$ a Michal Horacek, zakladatel Béhu
pro Paraple. Odpoledne s pestrym progra-
mem a aktivitami pro déti i dospélé prines-
lo i tentokrat moznost priblizit vefejnosti
nasi ¢innost a setkat se s prateli Centra
Paraple.

24, ro¢niku Béhu pro Paraple se zdcastni-
lo 794 navstévniky. 479 z nich zavodilo na
stometrové trati, 210 jich vyrazilo na trasu
orientac¢niho béhu.

Dékujeme viem, ktefi zakoupenim vstup-
ného prispéli na nasi ¢innost, diky patfi

i vystupujicim a partnerdm akce.

Vice na: www.behproparaple.cz

Virtuilni Béh pro Paraple
Termin konani:1.-20. 5. 2024
Misto konani: kdekoli

Usporadali jsme v poradi Ctvrty rocnik
Virtualniho Béhu pro Paraple. Zakoupenim
registrace do virtualniho zavodu pfihlaseni
Ucastnici podporili Cinnost Centra Paraple.
Navic bylo mozné pfispét i nakupem tema-
tického merche ¢i libovolnou finan¢ni ¢ast-
kou. Kromé finan¢niho pfinosu ma akce

i spoleCensky pfesah, protoze propojuje

lidi napfi¢ celou republikou (dokonce i za
jejimi hranicemi), vybizi ke sdileni aktivit na
socialnich sitich, povzbuzuje zdravou sou-
tézivost, tymového ducha i sounalezitost.

Od 1. do 20. 5. pfiznivci Centra Paraple ne-
Unavneé sbirali kilometry v jakékoli z vypsa-
nych disciplin: chtze, béh i jizda.

Do pohybové vyzvy se zapojilo 1254 jednot-
livel a 65 tym, ktefi celkové nasbirali 187

193 kilometrd.

Podékovani patfi vsem pfrihlasenym spor-
tovedm i patrondm akce.

Vice na: www.behproparaple.cz.



http://www.behproparaple.cz 

Aukce pro Paraple

Termin konani: 26. 5. 2024

Misto konani: Velky sal prazského Zofina, onli-
ne na portalu Artslimit

Vytézek: 851500 K&

Tradice aukce Galerie KODL pro Centrum
Paraple saha do roku 2015. Kazdoro¢né kona-
na drazba uméleckych dél je jednou z nejvy-
razngjSich financnich a spolecenskych opor
c¢innosti nasi organizace.

Posledni kvétnovou nedéli se v ramci 91.
aukeéniho dne Galerie KODL konala v poradi jiz
tfinacta charitativni aukce pro nase centrum.
Zajemci se mohli utkat o osm dél soudobych
autoru.

Dékujeme vsem draziteldm, vytvarnikdm

a vlastnikGm dél. Velké diky patfi tymu Galerie
KODL nejen za zprostredkovani celé aukce, ale
hlavné za dlouhodobé pratelstvi.

Vice na: www.aukceproparaple.cz

Sejdeme se na zahradé

Termin konani:18.7. 2024 a 22. 8. 2024
Misto konani: Centrum Paraple

Kazdoro¢né konana multizanrova kulturni
akce pro vefejnost. Cervencovy &tvrtek nabidl
program pro dospélé, srpnovy termin byl ur-
¢en pro détské ucastniky. Letni setkani na za-
hradé naseho centra je nejen pfilezitosti stravit
pfijemny Cas, ale také se nepfimo seznamit

s problematikou zivota na voziku a aktivitami
Centra Paraple.

Dékujeme véem interpretlim a partnerdm,
ktefi nam pomohli s realizaci obou akci.

Golf pro Paraple

Termin konani:15.a 16. 8. 2024

Misto: Golf & Spa Resort Cihelny u Karlovych
Varu

Vytezek: 2 000 000 K¢

Smyslem turnaje s podtitulem ,Na handicap
nehrajeme" je zahrat si spole¢né golf bez ohle-
du na to, jestli k tomu sportovci potrebuji vozik
nebo ne, a zaroven podpofit Cinnost Centra
Paraple. Ctrnacty ro¢nik akce se opét uskutec-
nil v aredlu Golf & Spa Resort Cihelny u Karlo-
vych Varu.

Golf pro Paraple zacina vzdy spolecenskym
vecerem, tentokrat se odehraval ve znameni
vyrocCi 30 let existence Centra Paraple. Pevnou
soucasti galavecCera je tombola a charitativni
drazba.

Turnaje, rozprostfeného do dvou dni, se zU-
Eastnilo celkem sto sedmdesat hract. Ceska
asociace handicapovanych golfistd (CZDGA)
byla zastoupena dvanacti hraci.

Akce se konala pod zastitou manzelky pre-
zidenta Ceské republiky, pani Evy Pavlové.
Odbornou zastitu prevzal prezident Ceské gol-
fové federace (CGF), Vratislav Janda. Hrajicim
patronem turnaje byl uz tradicné Marek Eben.
Akci pro Centrum Paraple pfipravila agentura
WBC Group.

Dékujeme vdem Ucastnikdm turnaje. Nase po-
dékovani patfi také véem partnerdm a prate-
[, ktefi do drazby vénovali aukéni predméty,
i samotnym draziteldm.

Vice na: www.golfproparaple.cz

< e
nehrajemes
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StarDance pro Paraple

Termin konani: 23.11. 2024

Misto: Vystavisté Praha, pfimy pfenos na pro-
gramu CT1

Vytezek: 49 591987 K&

Uz posedmé jsme se aktivné podileli na tanec-
ni show StarDance. Na parketu spolu se zna-
mymi osobnostmi a profesionalnimi taneéniky
zatandcila také pétice jejich patrond - klientd
Centra Paraple. Jejich pribéhy lidem priblizily
kazdodenni zivot po poranéni michy a podobu
sluzeb, které Centrum Paraple poskytuje.

Divaci mohli nasi ¢innost podpofit zaslanim
darcovské SMS ¢&i financnim darem na sbirkovy

Ucet. Benefi¢ni vecer pfinesl rekordni ¢astku,
diky které mUzeme stavajici Uroven sluzeb
nejen udrzet, ale navic jesté rozsifit. Vazime
si velké podpory tanecniku, vefejnosti i Ceské
televize.

Vice na: www.stardanceproparaple.cz



http://www.stardanceproparaple.cz

PREHLED Néklady, vynosy, hospodarsky vysledek
FINANCNIHO HOSPODARENI K 31.12. 2024 (v tis. K¢)

Celkové vynosy 77 168
Firemni darci, individualni darci, DMS 36166
< P Vynosy od zdravotnich pojistoven 9 234
HOSPODARENI CENTRA PARAPLE, O. P. S. ZA ROK 2024:
Statni a krajské dotace a granty 16 941
y 4 -~ ”~ @ [ ] e s

Vysledkem hospodareni je zisk Uroky + ostatni vynosy 3242
” v e -~ Ostatni vynosy ze sluzeb klientdm 221

ve vysi 274 524 Kc. , o
Vynosy z doplnkové Cinnosti 9 374
Celkovy objem nakladt Celkovy objem vynost Celkové naklady 76 893
76 892 943 Kc 77 167 467 Kc Materidlové naklady 3761
Dle stiedisek: Vynosy v élenéni podie zdroja: Energie 1257
o obecné prospésnd ¢innost: 67 414 619 Ké o firemnidary, Opravy a udrzba 487
« dopliikova &innost: 9 101 972 K& * vefejna sbirka - DMS, individuaIni darc, Ostatni sluzby 14425
e sprava: 376 352 Ké o pfijmy ze zdravotnich pojistoven, Mzdove naklady - ostatni osobni naklady 2182
+ statni dotace a granty. Mzdové naklady — pracovni smlouvy 38268
o trzby z vlastni &innosti Zakonné socialni a zdravotni pojisténi 13191
o trzby z dopliikové &innosti Financni naklady, tvorba opravnych polozek 418
« Uroky a vynosy z vklad(. Odpisy dlouhodobého majetku 2906
Hospodarksky vysledek - zisk 275

Prdmérny pocet zaméstnancud: 72 (pracovni smlouvy).

Clenové spravni rady a dozoré&i rady nepobirali zZddné odmeény. P‘r'ehled o stavu majetku k 3_| _|2 2024 (V tIS Ké)
Hrubd mzda reditele: 1 079 960 Kc . . .

Stavby + pozemky 65132 Vlastni jméni 74 492
Vyvoj fondu k 31. 12. 2024 Samostatné movité véci 13382 Fondy 73219
Do fondu dart byly pfevedeny finan&ni prostfedky ve vysi 21 500 000 Ké Opravky k dlouhodobému majetku 44165 Vysledek hospodarenti 275
Do fondu investic byly pfevedeny finanéni prostfedky ve vysi 20 000 000 Ke iidokonéeny dlouhodoby hmotny maje- 10 419  Ostatni kratkodobé zavazky 25

Nedokonceny dlouhodoby nehmotny ma-

‘atek 182 Nerozdéleny zisk 2179
Informace o skutecnostech, které nastaly J
az po rozvahovém dni a jsou vyznamné pro Zadné takové skuteénosti nenastaly. Dlouhodoby nehmotny majetek 847 Dodavatele 805
napinéni Gcelu vyroéni zpravy Odbératelé 1999 Zavazky vic¢i zaméstnancdm 2538
Ostatni pohledavky 832 Zavazky z odvodU dani 233
. . o . .. Organizace pozorné sleduje legislativu v této . . o . L
Aktivity v oblasti ochrany zivotniho prostredi . . L. ) . Opravna polozka k pohledavkam -4 Zavazky k institucim (soc. + zdrav.) 1376
- .. o oblasti a dUsledné ji ve svych podminkach
a pracovnépravnich vztahu realizui Kratkodoby majetek — zasoby 67
je.
Financni majetek 95 803
Organizace nema organizac¢ni slozku 2 prxes 0
Organizaéni slozka v zahraniéi gh o 9 Prijmy pristich obdobi 10723
v zahranict Naklady pfistich obdobi 35

Aktiva celkem 155 142 Pasiva celkem 155 142




CS AUDIT s.r.o.

Petra Slezdka 446/13
186 00 Praha 8 — Karlin
Ceska republika

Tel. +420 739 680 800
info@csaudit.cz
www.csaudit.cz

zapsana Méstskym soudem

v Praze, odd. C, vlozka 271754
1C0: 05838762

DIC: CZ05838762

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Pro zakladatele a sprdvni radu organizace Centrum Paraple, o.p.s.
Se sidlem: Ovéarska 471/1b, 108 00 Praha 10 - MaleSice

Vyrok auditora

Provedli jsme audit priloZzené ucetni zavérky organizace Centrum Paraple, o.p.s. (dale také
,Organizace”) sestavené na zakladé cCeskych ucetnich predpist, kterda se skladd z rozvahy
k 31. 12. 2024, vykazu zisku a ztraty za rok koncici 31. 12. 2024 a pfilohy této ucetni zavérky, véetné
vyznamnych (materialnich) informaci o pouZitych G¢etnich metodach. Udaje o Organizaci jsou uvedeny
v bodé 1 prilohy této ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru pfiloZzena ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Organizace
k 31. 12. 2024 a naklad(i a vynosi a vysledku jejiho hospodareni za rok kon¢ici 31. 12. 2024 v souladu
s ceskymi ucetnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory auditort Ceské republiky
pro audit, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA) ptipadné doplnéné a upravené
souvisejicimi aplikacnimi doloZzkami. Nase odpovédnost stanovena témito predpisy je podrobnéji
popsana v oddilu Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky. V souladu se zdkonem o auditorech
a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditort Ceské republiky jsme na Organizaci nezavisli a splnili
jsme i dalsi etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisti. Domnivame se, Ze dikazni informace,
které jsme shromazdili, poskytuji dostate¢ny a vhodny zéklad pro vyjadreni naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyrocni zpravé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené ve vyro¢ni
zpravé mimo Ucetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida feditel Organizace.

N&s vyrok k ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Presto je vSak soucasti nasich
povinnosti souvisejicich s auditem ucetni zavérky sezndmeni se s ostatnimi informacemi a posouzeni,
zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s ucetni zavérkou ¢i s nasimi
znalostmi o Ucetni jednotce ziskanymi béhem provadéni auditu nebo zda se jinak tyto informace nejevi
jako vyznamné (materidlné) nespravné. Také posuzujeme, zda ostatni informace byly ve vsech
vyznamnych (materialnich) ohledech vypracovany v souladu s pfislusnymi pravnimi predpisy. Timto
posouzenim se rozumi, zda ostatni informace splfuji poZadavky pravnich pfedpist na formalni
naleZitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti (materiality), tj. zda

pfipadné nedodrZeni uvedenych poZadavk( by bylo zplsobilé ovlivnit Usudek ¢inény na zakladé
ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupt, do miry, jiz dokdZzeme posoudit, uvadime, zZe

e ostatni informace, které popisuji skutecnosti, jez jsou téz predmétem zobrazeni v Ucetni zavérce,
jsou ve vSech vyznamnych (materialnich) ohledech v souladu s Gcetni zavérkou a
e ostatni informace byly vypracovdny v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatkd a povédomi o Organizaci, k nimZ jsme dospéli
pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materidini) vécné nespravnosti. V rdmci
uvedenych postupl jsme v obdrZenych ostatnich informacich Zadné vyznamné (materidlni) vécné
nesprdvnosti nezjistili.

Odpovédnost feditele Organizace za tcetni zavérku

Reditel organizace odpovida za sestaveni Ucetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz v souladu
s Ceskymi Ucetnimi predpisy a za takovy vnitfni kontrolni systém, ktery povaiuje za nezbytny
pro sestaveni Uéetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materidlni) nespravnosti zptsobené
podvodem nebo chybou.

PFi sestavovani Ucetni zavérky je feditel Organizace povinen posoudit, zda je Organizace schopna
nepretrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze Ucetni zavérky zaleZitosti tykajici se jejiho
nepfetrZitého trvani a pouziti pfedpokladu nepretrzitého trvani pfisestaveni ucetni zavérky,
s vyjimkou pfipadt, kdy reditel planuje zruseni Organizace nebo ukonceni jeji ¢innosti, resp. kdy nema
jinou redlnou moznost neZ tak ucinit.

Odpovédnost auditora za audit Gcetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfimérenou jistotu, Ze ucetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materialni) nespravnost zplisobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici nas
vyrok. Pfimérena mira jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny v souladu
s vySe uvedenymi predpisy ve vSech pripadech v ucetni zavérce odhali pfipadnou existujici vyznamnou
(materialni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledku podvodl nebo chyb a povazuji se
za vyznamné (materialni), pokud lze realné predpokladat, Zze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly
ovlivnit ekonomicka rozhodnuti, kterd uZivatelé Gcetni zavérky na jejim zakladé pfijmou.

Pti provadéni auditu v souladu s vySe uvedenymi predpisy je nasi povinnosti uplatiiovat béhem celého
auditu odborny Usudek a zachovavat profesni skepticismus. Ddle je nasi povinnosti:

e |dentifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materialni) nespravnosti Ucetni zavérky zplsobené
podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat
dostatecné a vhodné dukazni informace, abychom na jejich zakladé mohli vyjadrit vyrok. Riziko,
Ze neodhalime vyznamnou (materialni) nespravnost, k niZ doslo v dlisledku podvodu, je vétsi nez
riziko neodhaleni vyznamné (materialni) nespravnosti zplsobené chybou, protoze soucasti
podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), falSovani, Umysind opomenuti, nepravdiva prohlaseni
nebo obchézeni vnitfnich kontrol.

e Sezndmit se s vnitfnim kontrolnim systémem Organizace relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti,
nikoli abychom mohli vyjadfit ndzor na tGcinnost jejiho vnitfniho kontrolniho systému.

e  Posoudit vhodnost pouzitych Ucetnich pravidel, pfiméfenost provedenych Gcéetnich odhadi
ainformace, které v této souvislosti feditel Organizace uved| v pfiloze Ucetni zavérky.

CSAUDITs.r. 0.




e  Posoudit vhodnost pouziti predpokladu nepretrzitého trvani pfi sestaveni uUcetni zavérky
feditelem a to, zda s ohledem na shromazdéné dlkazni informace existuje vyznamna (materialni)
nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost
Organizace nepretrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, Ze takova vyznamna (materialni) nejistota
existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na informace uvedené v této souvislosti
v pfiloze Ucetni zavérky, a pokud tyto informace nejsou dostate¢né, vyjadfit modifikovany vyrok.
Nase zavéry tykajici se schopnosti Organizace nepfretrzité trvat vychazeji z dikaznich informaci,
které jsme ziskali do data nasi zprdvy. Nicméné budouci udalosti nebo podminky mohou vést
k tomu, Ze Organizace ztrati schopnost nepretrzité trvat.

e Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢clenéni a obsah ucetni zavérky, vCetné pfilohy, a dale to, zda
Ucetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplsobem, ktery vede k vérnému
zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat reditele a dozorc¢i radu mimo jiné o planovaném rozsahu a nacasovani

auditu a o vyznamnych zjisténich, ktera jsme v jeho prabéhu udinili, v€etné zjisténych vyznamnych
nedostatk( ve vnitfnim kontrolnim systému.

V Praze dne 2. ¢ervna 2025

Rozvaha podle Pfilohy €. 1
vyhlasky €. 504/2002 Sb.

ROZVAHA
v plném rozsahu

ke dni 31.12.2024
(v celych tisicich K¢&)

Nazev, sidlo a pravni forma ucetni
jednotky

Centrum Paraple, o.p.s.
Ovcarska 471/1b

Praha 108

108 00

Auditorskd spole¢nost:

CS AUDIT s.r.o.
evidenc¢ni ¢islo 569

CS AUDIT

tislo oprévnéni vedeného u KACR: 569
Petra Slezdka 446/13, 186 00 Praha 8
1&; 058 38 762, DIC: C2 058 38 762

Oy AU v,

Statutarni auditor:

Ing. Michaela Cervinkova
evidenc¢ni Cislo 2182

Ugetni jednotka dorugi: 1CO
1 x pfislusnému fin. organu
24727211
Oznacen
a b c 1 2

A. Dlouhodoby majetek celkem Soucet A.l. az A.IV. 1 46 192 45 797
Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem Soucet A.l.1. az A.l.7. 9 847 1029
Al 1. Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje (012) 2

Al 2 Software (013) 3 847 847
A l.3. Ocenitelna prava (014) 4

Al 4. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek (018) 5

Al 5. Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek (019) 6

A l.6. Nedokonéeny dlouhodoby nehmotny majetek (041) 7 182
A LT Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek (051) 8

Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem Soucet A.ll.1. az A.l1.10. 20 86 604 88 933
Al 1. Pozemky (031) | 10 2189 2189
Al 2. Umélecka dila, pfedméty a sbirky 032) | 11

Al 3. Stavby 021) | 12 61928 62 943
A ll 4. Hmotné movité véci a jejich soubory (022) 13 12 068 13 382
Al 5. Péstitelské celky trvalych porostt 025) | 14

A ll. 6. Dospéla zvitata a jejich skupiny (026) | 15

Al 7. Drobny dlouhodoby hmotny majetek (028) 16

A ll. 8. Ostatni dlouhodoby hmotny majetek (029) | 17

Al 9. Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek (042) | 18 10 419 10 419
A.ll.10. Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek (052) 19

AL Dlouhodoby finanéni majetek celkem Soucet A.lll.1. az AlIL.6. 28

Al 1. Podily — ovladana nebo ovladajici osoba 061)| 21

AL 2. Podily — podstatny vliv 062) | 22

AL 3. Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti 063) | 23

Al 4. Zapujcky organizacnim slozkam (066) | 24

A I 5. Ostatni dlouhodobé zapujcky 067) | 25

Al 6. Ostatni dlouhodoby finanéni majetek (069) | 26

Al V. Opravky k dlouhodobému majetku celkem Soucet A.IV.1. az A.IV.11. 40 -41 259 -44 165
A V. 1. Opravky k nehmotnym vysledkim vyzkumu a vyvoje 072) | 29

AIV. 2. Opravky k softwaru (073) | 30 -684 -847
A IV.3. Opravky k ocenitelnym pravim 074) | 31

A V. 4. Opravky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku (078) | 32

A.IV. 5. Opravky k ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku (079) | 33

A.IV.6. Opravky ke stavbam (081) 34 -30 382 -32 496
AT bt hmotnion mowigch et (082)| % -10193 -10822
A V. 8. Opravky k péstitelskym celkiim trvalych porostu (085) | 36

A IV.9. Opravky k zékladnimu stadu a taznym zvifatim (086) | 37

A.IV.10. Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku (088) | 38

A V.11, Opravky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku 089) | 39

CS AUDITs. r. o.




Oznacen S| Sk i | S ot o
a b c 1 2

B. Kratkodoby majetek celkem SoucetB.l. azB.IV. | 41 79913 109 345

B. I Zasoby celkem Soucet B.1.1. az B.1.9. 51 67

B.I. 1. Material na skladé (112) | 42 67

B.Il. 2. Material na cesté (119) | 43

B.I. 3. Nedokon&ena vyroba (121) | 44

B. 1. 4. Polotovary vlastni vyroby (122) | 45

B.I.5. Vyrobky (123) | 46

B.1.6. Mlada a ostatni zvifata a jejich skupiny (124) | 47

B.1.7. Zbozi na skladé a v prodejnach (132) | 48

B. 1. 8. Zbozi na cesté (139) | 49

B.1.9. Poskytnuté zalohy na zasoby (314) | 50

B. Il Pohledavky celkem Soucet B.Il.1. az B.11.19. 7 3371 2717

B.II. 1. Odbératelé (311) | 52 3304 1999

B. Il 2. Sménky k inkasu (312) | 53

B.II. 3. Pohledavky za eskontované cenné papiry (313) | 54

B. . 4. Poskytnuté provozni zalohy (314) | 55 67 92

B.II. 5. Ostatni pohledavky (315) | 56 27

B.Il. 6. Pohledavky za zaméstnanci (335) | 57

B.I.7. Pohl. za institucemi soc. zabezpeceni a vefejného zdrav. pojisténi (336) | 58

B. II. 8. Dan z pifijma (341) | 59

B. 1. 9. Ostatni pfimé dané (342) | 60

B. 1. 10. Dari z pfidané hodnoty (343) | 61

B.Il.11. Ostatni dané a poplatky (345) | 62

B.Il.12. Naroky na dotace a ostatni zu¢tovani se statnim rozpoctem (346) | 63

B.II.13. Naroky na dotace a ost. zU¢t. s rozp. organu Uzem. samospr. celkl (348) | 64

B.Il. 14. Pohledavky za spole¢niky sdruzenymi ve spole¢nosti (358) | 65

B. Il. 15. Pohledavky z pevnych terminovych operaci a opci (373) | 66

B. Il. 16. Pohledavky z vydanych dluhopisu (375) | 67

B. 1. 17. Jiné pohledavky (378) | 68 713

B.1I.18. Dohadné ucty aktivni (388) | 69

B. 1. 19. Opravna polozka k pohledavkam (391) | 70 -114

B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem Soucet B.IIl.1. az B.III.7. 80 69 266 95 803

B.IIl. 1. Penézni prostfedky v pokladné 211)| 72 127 141

B. . 2. Ceniny (213) | 73

B.lIl. 3. Penézni prostfedky na Uctech (221) | 74 69 139 95 662

B. Il 4. Majetkové cenné papiry k obchodovani (251) | 75

B. Ill. 5. Dluhové cenné papiry k obchodovani (253) | 76

B. Ill. 6. Ostatni cenné papiry (256) | 77

B. 1. 7. Penize na cesté (261) | 79

B. IV. Jina aktiva celkem SoucetB.IV.1.azB.IV.2. | 84 7 276 10 758

B.IV. 1. Naklady pristich obdobi (381) | 81 71 35

B.IV.2. Prijmy pfistich obdobi (385) | 82 7 205 10723
Aktiva celkem SoucetA.azB. | 85 126 105 155 142

Oznacen PASIVA
a b c 3 4

A. Vlastni zdroje celkem Soucet Al.azAll. | 86 121 609 150 165

Al Jméni celkem SoucetA.l.1.azA.l.3. | 90 121 327 147 711

Al 1. Vlastni jméni (901) | 87 74 061 74 492

Al.2. Fondy (911) | 88 47 266 73219

Al 3. Ocefovaci rozdily z pfecenéni finanéniho majetku a zavazkl (921) | 89

Al Vysledek hospodareni celkem Soucet A.ll.1 az A.Il.3. 94 282 2 454

Al 1. Uget vysledku hospodateni (963) | 91 X 275

A ll. 2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni (931) 92 233 X

A.ll. 3. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let (932) 93 49 2179

B. Cizi zdroje celkem Soucet B.l. az B.IV. 95 4 496 4977

B. 1. Rezervy celkem Hodnota B.1.1. 97

B.I. 1. Rezervy (941) | 96

B. Il Dlouhodobé zavazky celkem Soucet B.Il.1. az B.I.7. 105

B.II. 1. Dlouhodobé uvéry (951) | 98

B. . 2. Vydané dluhopisy (953) | 99

B. . 3. Zavazky z pronajmu (954) | 100

B.1l. 4. Pfijaté dlouhodobé zalohy (955) | 101

B. . 5. Dlouhodobé sménky k uhradé (958) | 102

B. Il. 6. Dohadné ucty pasivni (389) | 103

B.II.7. Ostatni dlouhodobé zavazky (959) | 104

B. Il Kratkodobé zavazky celkem Soucet B.IIl.1. az B.1I1.23. 129 4 496 4977

B. Il 1. Dodavatelé (321) | 106 632 805

B. . 2. Sménky k Uhradé (322) | 107

B. . 3. Prijaté zalohy (324) | 108 25 25

B. . 4. Ostatni zavazky (325) | 109

B. . 5. Zaméstnanci (331) | 110 2 367 2538

B. IIl. 6. Ostatni zavazky vici zaméstnanciim (333) | 111

B. 1. 7. Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a vefejného zdrav. pojisténi (336) | 112 1235 1376

B. IlI. 8. Dafi z pFijmu (341) | 113

B.1ll. 9. Ostatni pfimé dané (342) | 114 183 224

B. Ill. 10. Dari z pfidané hodnoty (343) | 115 19 9

B. . 11. Ostatni dané a poplatky (345) | 116

B. Ill. 12. Zavazky ve vztahu k statnimu rozpoctu (346) | 117

B. Ill. 13. Zavazky ve vztahu k rozpoctu organt tzem. samospr. celkt (348) | 118

B. Ill. 14. Zavazky z upsanych nesplacenych cennych papirti a podild (367) | 119

B. Ill. 15. Zavazky ke spole¢nikiim sdruZzenym ve spole¢nosti (368) | 120

B. Ill. 16. Zavazky z pevnych terminovych operaci a opci (373) | 121

B. . 17. Jiné zavazky (379) | 122

B.Ill. 18. Kratkodobé tvéry (231) | 123

B. . 19. Eskontni avéry (232) | 124

B. Ill. 20. Vydané kratkodobé dluhopisy (241) | 125

B.Ill. 21. Vlastni dluhopisy (255) | 126

B. Ill. 22. Dohadné ucty pasivni (389) | 127 35

B. Ill. 23. Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci (249) | 128




St | Sae et | Stz posec o
a b c 3 4
B. IV. Jina pasiva celkem Soucet B.IV.1.azB.IV.2. | 133
B.IV. 1. Vydaje pristich obdobi (383) | 130
B.IV. 2. Vynosy pfistich obdobi (384) | 131
Pasiva celkem SoucetA.azB. | 134 126 105 155 142

Vykaz zisku a ztraty

podle Pfilohy €. 2
vyhlasky ¢. 504/2002 Sb.

v plném rozsahu

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Nazev, sidlo a pravni forma ucetni
jednotky

Centrum Paraple, o0.p.s.

Ovcarska 471/1b

Sestaveno dne: 25.05.2025

Podpisovy zaznam statutarniho organu ucetni jednotky
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou

Mgr. David Luke$
Digitalni podpis:

Pravni forma Gcetni jednotky

Pfedmét podnikani

Socialni,zdravotni sluzby pro klienty s
poskozenou michou.

ke dni 31.12.2024 Praha 108
(v celych tisicich K&) 108 00

Ugetni jednotka do-ruél': Tele)

1 x pfislusnému finanénimu organu

24727211
) Cinnosti
Oznageni TEXT g'ds"(z Hiavni Hospodaiska |  Celkem
5 6 7

A. Naklady 1

A.l Spotiebované nakupy a nakupované sluzby Soucet A.l.1. az A.l.6. 2 13 700 6 227 19 927
Al 1. Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 3 3698 1176 4 874
Al 2 Prodané zbozi 4 144 144
Al 3. Opravy a udrZovani 5 487 487
Al 4. Naklady na cestovné 6 166 166
Al 5. Naklady na reprezentaci 7 128 128
A.l.6. Ostatni sluzby 8 9221 4907 14 128
Al Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace  Soucet A.Il.7. az A.Il.9. 9

A L7, Zména stavu zasob vlastni €innosti 10

A ll. 8. Aktivace materidlu, zbozi a vnitroorganiza¢nich sluzeb 11

Al 9. Aktivace dlouhodobého majetku 12

AL Osobni naklady Soucet A.III.10. az A.l1l.14. 13 50 868 2773 53 641
A.lll.10. | Mzdové naklady 14 38 384 2 066 40 450
A.lll. 11. | Zakonné socidlni pojisténi 15 12 338 707 13 045
A.lll. 12. | Ostatni socidlni pojisténi 16 146 146
A. lll. 13. | Zakonné socialni naklady 17

A.lll. 14. | Ostatni socialni naklady 18

A.IV. Dané a poplatky Hodnota A.IV.15. 19

A.IV.15. | Dané a poplatky 20

A.V. Ostatni naklady SouCet AV.16.az AV.22. | 21 306 306
A.V.16. | Smluvni pokuty, troky z prodleni, ostatni pokuty a penale 22

A.V.17. | Odpis nedobytné pohledavky 23

A.V.18. | Nakladové uroky 24

A.V.19. | Kursové ztraty 25

A. V. 20. Dary 26

A.V.21. | Manka a $kody 27

A.V.22. | Jiné ostatni naklady 28 306 306
AL renrion potogen VT 8 PO ezt AVIZS. az AML2T. | 2 2917 102 3019
A.VI. 23. | Odpisy dlouhodobého majetku 30 2894 12 2 906
A.VI. 24, | Prodany dlouhodoby majetek 31

A.VI. 25. | Prodané cenné papiry a podily 32

A.VI.26. | Prodany material 33

A.VI.27. | Tvorba a pouZiti rezerv a opravnych poloZek 34 23 90 113
A. VIl Poskytnuté prispévky Hodnota A.VII.28. 35

A. VIl 28. | Poskytnuté ¢lenské prispévky a pfispévky zlctované mezi 36

organizaénimi slozkami

02.06.2025 15:34:05




Centrum Paraple, 0.p.s., Ov¢arska 471/1b, 108 00 Praha 10 - Malesice, I€ 247 27 211

Cinnosti Pfiloha k dcetni zdvérce sestavené za ucetni obdobi od 01. 01. 2024 do 31. 12. 2024
Oznaceni TEXT g:;'(z Hlavni | Hospodaiska |  Celkem
5 6 7
A. VIIL. Daii z pfijmu Hodnota A.VIIL.29. | 37
A.VIII. 29 | Dan z pFijmG 38
Naklady celkem Soucet A.l.azAVIIl. | 39 67 791 9102 76 893
B. Vynosy 40
B.L Provozni dotace Hodnota B.I.1. | 41 16 941 16 941
B.I.1. Provozni dotace 42 16 941 16 941
B. Il Prijaté prispévky Soucet B.11.2. az B.11.4. 43 36 167 2514 38 681
B.Il. 2. Prijaté prispévky zu¢tované mezi organiza¢nimi slozkami 44
B.Il. 3. Pfijaté prispévky (dary) 45 36 167 2514 38 681
B. Il. 4. Prijaté ¢lenské prispévky 46 vz I h k s v 4 4 -4
B. Il Trzby za vlastni vykony a za zbozi 47 11 445 6 859 18 304 P rl O a u cet n I za ve rce
B. IV. Ostatni vynosy Soucet B.IV.5. az B.IV.10. 48 3242 3242
B.IV.5. Smluvni pokuty, uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale 49
B.IV.6. Platby za odepsané pohledavky 50
B.IV.7. | Vynosové uroky 51 3209 3209
B.IV.8. | Kursové zisky 52 Centrum Pa raple’ 0.p.s
B.IV.9. Zuctovani fonda 53 28 28
B. V. 10. | Jiné ostatni vynosy 54 5 5
B.V. | Tribyprodele majetiy SousetBY-11. a2B.V1S. | 99 za Getni obdobi od 01. 01. 2024 do 31. 12. 2024
B. V. 11. | Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 56
B.V.12. | Trzby z prodeje cennych papirt a podill 57
B.V.13. | Trzby z prodeje materialu 58
B.V.14. | Vynosy z kratkodobého finan¢niho majetku 59
B. V. 15. | Vynosy z dlouhodobého finan¢niho majetku 60
Vynosy celkem SoucetB.l.azB.V. | 61 67 795 9373 77 168
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim F.61-(.39-137) | 62 4 271 275
Vysledek hospodareni po zdanéni [.62-F.37 | 63 4 271 275
Datum sestaveni Ucetni zavérky: 02. 06. 2025
Pfilohu sestavila: Stépanka Antogova
za statutdrni organ:
Mgr. David Lukes
Digitalni podpis:
Sestaveno dne: 25.05.2025 Podpisovy zaznam statutarniho organu Ucetni jednotky 02.06.2025 17:15:58
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou
Mgr. David Lukes$ Mgr. David Lukes, feditel
Digitalni podpis:
02.06.2025 15:34:07 -
Pravni forma ucetni jednotky Predmét podnikani Pozn.:
Socialni,zdravotni sluzby pro klienty s
poskozenou michou.
1




Centrum Paraple, 0.p.s., Ovéarska 471/1b, 108 00 Praha 10 - Malesice, 1€ 247 27 211
Priloha k ucetni zaveérce sestavené za ucetni obdobi od 01. 01. 2024 do 31. 12. 2024

1. Popis obecné prospésné spolecnosti
Obecné prospésna spolecnost (déle také , organizace”):
Centrum Paraple, o.p.s.

IC: 24727211

ZaloZeni / vznik / zapis: 27.07. 2010 sepsani zakladatelské listiny / 30. 08. 2010 vznik — zapis do rejstfiku obecné
prospésnych spolecnosti

Sidlo: Ovéarska 471/1b, 108 00 Praha 10 - Malesice

Pravni forma: obecné prospésna spolecnost

Registrace: rejstfik obecné prospésnych spolecnosti vedeny Méstskym soudem v Praze, oddil O,
vlozka 746

Zakladatelé: Ceskd asociace paraplegikl — CZEPA, z.s. a Zdenék Svérak

Reditel: Mgr. David Lukes

Spravni rada: FrantiSek VyskoCil — predseda, Robert Barta, Alena Jancikova, Pavel Kolaf, Jifi Kriz,

Monika Mareckova
Dozor¢i rada: Jifi Pacal — predseda, Jan Sadil, Marcel Soural
V pribéhu ucetniho obdobi nedoslo ke zménam ve sloZeni spravni a dozordi rady.

Ucetni obdobi 1.-31.12.2024

Obecné prospésné ¢innosti (hlavni ¢innost):

e registrované socialni sluzby,

o fyzioterapeuticka a ergoterapeutickd péce, klinickd psychologie, rehabilitacni a fyzikdlni medicina,

e socialni, zdravotni a dalsi terapeutické sluzby zamérené na zlepseni fyzického a psychického stavu
a prevenci socidlniho vylouceni,

e vzdéldvaci sluzby, informacni a poradenské sluzby, edukacni programy, poskytovani informaci a osvéty o
problematice poskozeni michy a souvislostech verejnosti, pofadani vzdélavacich, kulturnich, spole¢enskych
a sportovnich akci, nakladatelska a vydavatelska ¢innost

Vedlejsi hospodarska (dopliikova) ¢innost:
e prondajem a pljcovani véci movitych,
e reklamni ¢innost, marketing,
e zprostfedkovani obchodu a sluzeb,
e mimoskolni vychova a vzdélavani, poradani kurz(, skoleni, véetné lektorské Cinnosti,
e ubytovaci sluzby,
masérské, rekondi¢ni a regeneracni sluzby,
provozovani nestatniho zdravotnického zafizeni pro verejnost,
hostinska Cinnost.

Vyse majetkového vkladu
e 56800 tis. K¢ — nepenézity vklad — nemovité véci — stavba a pozemky zakladatele — Svaz paraplegikd
e penézity vklad — 10 000 tis.

Vklady nebyly zapsany do rejstriku obecné prospésnych spolec¢nosti.
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2. Informace o pouZitych uéetnich metodach, obecnych zasadach a zpusobech oceriovani

Ugetni zavérka byla zpracovana na zakladé zdkona €. 563/1991 Sh. o G&etnictvi v platném znéni, vyhlaky €.
504/2002 Sb. v platném znéni a ¢eskych Ucetnich standardl pro Gcetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem
¢innosti neni podnikani.

Ugetnictvi respektuje obecné ucéetni zasady, predeviim zasadu o ocefiovani majetku historickymi cenami, zasadu
uctovani ve vécné a Casové souvislosti, zasadu opatrnosti a predpoklad o schopnosti tcetni jednotky pokracovat ve
svych aktivitach.

Ucetni zavérka je sestavena k rozvahovému dni 31. 12. 2024 za obdobi od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024.

Ugetni zavérka je prezentovana v eskych korunéch (déle té7 ,K&“). Ciselné Gdaje jsou vykdzany v tisicich K&, neni-li
uvedeno jinak.

Ucetni jednotka je dle kategorizace Gcetnich jednotek podle zdkona ¢. 563/1991 Sb. o Géetnictvi v platném znéni
malou Ucetni jednotkou.

Zasoby

Zasoby jsou uctovany zplsobem B, v cendch jsou zahrnuty vedlejsi pofizovaci naklady /dopravné atd./.

Dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek
Veskery DHM a DNM je nakoupeny a je ocenén pofizovaci cenou snizenou o opravky.

Dlouhodobym majetkem se rozumi majetek, jehoz doba pouzitelnosti je delsi nez jeden rok a jehoZ ocenéni je v
jednotlivém pripadé vyssi nez 80 tis. K¢ u hmotného i nehmotného majetku.

Zpusob odpisovani

Pro ucetni odpisy byl zvolen rovnomérny zplsob odpist. Odpisové sazby jsou uréeny na zakladé predpokladané
doby Zivotnosti majetku. Zahajeni odpisti v mésici, ve kterém byl majetek zarazen do uZivani.

Drobny hmotny a nehmotny majetek do 80 tis. K¢ je uctovan pfimo do spotieby.

Pohledavky

Pohledavky jsou pfi vzniku ocenovany jmenovitou hodnotou, nasledné snizenou o pripadné opravné polozky k
pochybnym a nedobytnym ¢astkam.

Zpusob tvorby opravnych poloZek

Ucetni jednotka tvofi Géetni opravné polozky na zakladé individudlniho posouzeni dobytnosti pohledavek, které jsou
déle nez pal roku po splatnosti.

Zavazky
Zavazky jsou zauctovany ve jmenovité hodnoté.
Pfepocet cizich mén na ¢eskou ménu

V organizaci se nevyskytuji Ucetni pripady v cizi méné.
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Vynosy

Vynosy jsou Uctovany v hodnoté prijatého plnéni nebo plnéni, které bude pfijato, a predstavuji pohledavky za sluzby
a zbozi poskytnuté v pribéhu bézné ¢innosti, po odecteni slev, dané z pfidané hodnoty a dalSich dani souvisejicich
s prodeji.

Pfijaté dary
Organizace Uctuje o pfijatych penéZnich darech na vrub Uctu 221 — Bankovni Ucet a ve prospéch uctu a ve prospéch

Uuctu 682 — Prijaté dary. Dary, které nebyly ke konci roku pfipsany na ucet, ale jsou zasmluvnéné jsou Uctovany na
vrub Uctu 378 —Jiné pohledavky.

Dary pfijaté ve formé materidlu ¢i drobného hmotného majetku jsou uUcétovany na vrub Uctu 501 — Spotreba
materialu ¢i 507 — Drobny hmotny majetek a ve prospéch Gctu 686 — Prijaté nepenézni dary.

Investicni dary a dotace

V pfipadé pfijeti daru nebo dotace na pofizeni dlouhodobého majetku je ¢astka daru/dotace zaucétovana jako
zvyseni Vlastniho jméni a nasledné rozpousténa do lJinych ostatnich vynosG ve vysi odpisti potizeného
dlouhodobého majetku.

Pfijaté dotace

Dotace jsou uctovany ve prospéch uctu 691 — Provozni dotace.

Verejna sbirka

Uéetni jednotka ma zfizenou vefejnou sbirku na dobu neuréitou — osvédéeni ¢. j. MHMP/982945/2013 ze dne 9. 9.
2013. Ugelem sbirky je financovani provoznich, mzdovych a investi¢nich naklad( spojenych s provozem a tdrzbou
Centra Paraple, o.p.s.

Zmény ocenovani, odpisovani a postupti tictovani

Ve sledovaném ucetnim obdobi nedoslo k Zzddnym zménam v téchto oblastech.

Opravy chyb minulych let

Opravy nakladd nebo vynost minulych Gcetnich obdobi se Gétuji na uctech nakladd nebo vynost bézného obdobi,
pokud se nejedna o vyznamné castky. Opravy vyznamnych chyb tykajicich se predchozich obdobi, které se uctuji
jako Upravy vysledkd minulych let.

PouZiti odhadu

Sestaveni Ucetni zavérky vyZaduje, aby vedeni organizace pouzivalo odhady a predpoklady, jez maji vliv na
vykazované hodnoty majetku a zavazk( k datu Ucetni zavérky a na vykazovanou vysi vynos( a nakladi za sledované
obdobi. Vedeni organizace stanovilo tyto odhady a predpoklady na zakladé vsech jemu dostupnych relevantnich
informaci. Nicméné, jak vyplyva z podstaty odhadu, skutecné hodnoty v budoucnu se mohou od téchto odhadi
odlisovat.
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3. Doplnujici informace k rozvaze a vykazu zisku a ztrat

3.1. Dlouhodoby nehmotny a hmotny majetek

Stav a zména stavu | DNM Pozemky Stavby Movité véci | Nedokoncéeny |Nedokonceny | DHM celkem
DHM DNM

Pofizovaci cena

stav k 01. 01. 2023 847 2189 61928 12 068 10 419 0 87 451
prirGstky 0 0 1015 1314 0 182 2511
Gbytky 0 0 0 0 0 0 0
stav k 31. 12. 2024 847 2189 62 943 13 382 10419 182 89 962
Opravky

stav k 01. 01. 2023 684 0 30382 10193 0 0 41 259
prirtstky 163 0 2114 629 0 0 2 906
Ubytky 0 0 0 0 0 0 0
stav k 31. 12. 2024 847 0 32 496 10 822 0 0 44 165
Zustatkova cena

stav k 01. 01. 2023 163 2189 31546 1875 10 419 0 46 192
stav k 31. 12. 2024 0 2189 30447 2 560 10419 182 45797

Nedokonceny dlouhodoby hmotny majek predstavuji investice do planované rekonstrukce budovy a arealu
organizace. Nedokonceny dlouhodoby nehmotny majetek predstavuje pofizovany web organizace.

Zmény dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku
Vyznamné priristky dlouhodobého hmotného majetku:
Zenbox — zahradni dfevostavba v pofizovaci cené 865 tis.
WalkAide — elektricky neurostimuldtor v pofizovaci cené 228 tis.

Elektricky zveddak Arjo v potizovaci cené 222 tis. porizen z Ucelové urceného daru.

3.2. Dlouhodoby finanéni majetek

Organizace nedrzi sama ani prostiednictvim treti osoby Zadné podily v jiné Gcetni jednotce.

3.3. Kratkodoby finan¢ni majetek

Kratkodoby finanéni majetek je nejvyznamnéjsi slozkou aktiv organizace, k 31. 12. 2024 ¢ini jeho hodnota 95 803 tis.
K¢, tj 62 % z aktiv celkem (31. 12. 2023 - 69.266 tis. K¢, tj. 55 % z aktiv celkem). Jedna se predevsim o ulozené penézni
prostfedky na terminovanych uctech u bank.

Slozka kratkodobého financniho majetku Stav k 01. 01. 2024 Zména stavu 2024 Stav k 31. 12. 2024

hotovost v pokladné 127 +14 141
sbirkovy ucet 541 +1 186 1727
bézné ucty 433 +483 916
terminované Gcty 68 165 +24 854 93019
penézni prostredky celkem 69 266 +26 537 95 803
Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 69 266 +26 537 95 803
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3.4. Pohledavky

Struktura pohledavek byla nasledujici:

Polozka Stav k 01. 01. 2024 Stav k 31. 12. 2024

pohledavky za odbérateli 3304 1999
poskytnuté provozni zalohy 67 92
ostatni pohledavky — preplatky 0 27
jiné pohledavky — predpis dart 0 713
Opravna polozka k pohledavkam 0 -114
Celkem pohledavky 3371 2717

Organizace eviduje pohledavky déle tfi mésice po splatnosti ve vysi 307 tis., k témto pohleddvkam je tvorena
opravna polozka ve vysi 114 tis.

vrv

3.5. Prijmy pfristich obdobi

Prijmy pristich obdobi jsou predstavovany penéznimi prostfedky vybranymi z DMS z Féra darcl za listopad a
prosinec, které jesté nebyly pfipsany na Gcet organizace.

3.6. Zavazky

Struktura zavazkd byla nasledujici:

PoloZka zavazka za obdobi / splatné StavZI:)g;ll. 01. Stav k 31. 12. 2024
zdvazky vici dodavatelim splatné v lednu 2025 632 805
prijaté zalohy na pomucky Pribézné 25 25
viéi zaméstnanctim za prosinec 2024 / splatné v 1./2025 2 367 2538
z pojistného na socialni a zdravotni zabezpeceni | za prosinec 2024/ splatné v 1./2025 1235 1376
dan z pFijm0 ze zavislé ¢innosti srazkova za prosinec 2024 / splatné v 1./2025 7 10
dan z pFijm0 ze zavislé ¢innosti zalohova za prosinec 2024 / splatné v 1./2025 176 214
dan z pfidané hodnoty za 4Q/2024 splatna leden 2025 19 9
dohadné polozky — dodavky energii 35 0
Celkem zavazky X 4 496 4977

Organizace nemé k 31. 12. 2024 po splatnosti zavazky ze socialniho a zdravotniho pojisténi, z dané z prijmi ze zavislé
¢innosti a srazkové dané.

Zadny zévazek organizace nema zbytkovou splatnost presahujici 5 let. Organizace necerpd 7adné Gvéry, nema 7adné
dluhy kryté zarukou danou spolecnosti a nema zadné zavazky neuvedené v rozvaze.

3.7. Vysledek hospodafeni a dan z prijmu pravnickych osob

Vysledkem hospodareni za rok 2024 pred zdanénim i po zdanéni byl zisk, a to ve vysi 275 tis. K¢

Text polozka danového pfiznani

vysledek hospodareni pred zdanénim 275
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Vydaje (ndklady) neuznavané za vydaje (ndklady) vynaloZzené k dosazeni,

zajisténi a udrzeni ptijm0 (§ 25nebo 24 zakona), pokud jsou zahrnuty ve 242
vysledku hospodareni

polozky snizuji zdklad dané z pfijmd — odpocet dle § 19b 0
zaklad dané z pfijm0 517
sniZeni pro verejné prospésné poplatniky dle § 20 odst. 7 0
zaklad dané po uplatnéni § 20 odst. 7 0
dan z pFijma pravnickych osob 21 % za rok 2024 108
slevy na dani za zaméstnavani osob s ZTP/P 108
splatna dari z pFijmu pravnickych osob za rok 2024 0

Organizace nevyuZila plnou vysi slevy za zaméstndvani osob s téZsim zdravotnim postizenim a nemusela uplatfiovat
moznou Usporu na dani z pfijmU pravnickych osob pro verejné prospésné poplatniky dle § 20 odst. 7 zdkona o danich
z pfijmU. Tuto Usporu neuplatriovala ani v predchozich letech a nemusela tudiz prokazovat zplsob uZiti prostredk(
ziskanych Usporou na dani z pf{jma.

3.8. Vlastni zdroje

Text Stav k 01. 01. 2024 Pfirtstek Ubytek Stav k 31. 12. 2024
vlastni jméni 74 061 +459 -28 74 492
fondy 11601 +233 - 11834
fond daru 15 665 +21 385 -15 665 21385
fond investic pro rekonstrukci a pristavbu 20000 +20 000 - 40 000
nerozdéleny zisk m.l. 49 +2 130 - 2179
zisk za rok 2023- prevod do fondd 233 - -233 0
zisk 2024 0 +275 - 275
vlastni zdroje celkem 121 609 +44 482 -15926 150 165

Vyznamné skutecnosti:

Vysledek hospodareni za rok 2023 — zisk 233 tis. K¢ byl preveden do fondu. O rozdéleni vysledku hospodareni za rok
2024 rozhodne spravni rada v ¢ervnu 2025.

Nerozdéleny zisk minulych let byl zvySen o 2 130 tis. v dUsledku oprav chyb minulych let — ¢asového rozliseni
urokovych vynost a vynosl z prijatych dar(.

Do fondu daru bylo prevedeno 21 385 tis., do fondu rekonstrukce bylo pfevedeno 20 000 tis.
Fond daru z roku 2023 ve vysi 15 665 tis. K¢ byl plné vyuZity v roce 2024 na zajisténi ¢innosti organizace.

Fond dartd k 31. 12. 2024 ve vysi 21 385 tis. K¢ bude vyuZity v roce 2025.

3.9. PInéni ¢leniim spravni rady, dozordéi rady a fediteli

Clentim spravni ani dozoréi rady nejsou poskytovany za jejich ¢innost v téchto organech zadné odmény. Celkové
mzdové naklady Feditele organizace za rok 2024 &ini 1 452 tis. K&, z toho pojistné 372 tis. K& Zadnému z €lend
organ( spolecnosti nebylo poskytnuto jiné penéini nebo nepenézni plnéni ¢i zvyhodnéni ani Zadné zalohy nebo
zapQjcky a Uvéry.
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Organizace v pribéhu tohoto ani minulého ucetniho obdobi neuzavrela Zadné obchodni smlouvy ani nevstoupila do
obchodnich vztah se spole¢nostmi, kde by méli Ucast clenové fidicich nebo kontrolnich organt nebo jejich rodinni
pfislusnici.

3.10. Pocet zaméstnancu a osobni naklady

Organizace méla za rok 2024 primérny prepocteny pocet zaméstnancli 72 (2023: 71).
Pocet Gvazkd zaméstnancu se ZTP/P byl v roce 2023 i 2024 3,8.

Osobni ndklady celkové vzrostly mezirocné o 6 763 tis. K¢ na 53 641 tis. K¢ za rok 2024, v roce 2023 byly 46 878 tis.
KE. Osobni naklady jsou rozhodujici slozkou nakladi organizace.

3.11. Odména za audit ucetni zavérky

Celkova odména auditora za povinny audit ro¢ni Ucetni zavérky cinila dle smlouvy 90 tis. K¢ bez DPH.

3.12. Struktura vynosu, naklady, vysledek hospodareni

za rok 2024
Polozka hlavni hospodaiska celkem
Dotace MPSV, MZ, MHMP, Prahy 10 16 941 - 16 941
Provozni dotace celkem 16 941 - 16 941
Dary dle darovacich smluv 11 037 2 489 13526
Verejna shirka véetné DMS 23977 - 23977
Ostatni prispévky, nepenéini dary 1153 25 1178
Dary a pfispévky celkem 36 167 2514 38681
Vynosy od zdravotnich pojistoven 9234 - 9234
Vynosy — klienti za sluzby SR 2211 - 2211
DC — ubytovani - 345 345
DC - triby kavarny - 1731 1731
DC - reklama - 2542 2542
DC — ostatni sluzby - 2241 2241
Celkem trzby za vlastni vykony 11 445 6 859 17 304
Ostatni vynosy 3242 - 3242
Vynosové uroky 3209 - 3209
Ostatni 33 - 33
Vynosy celkem 67 795 9373 77 168
Naklady celkem 67 791 9102 76 893
Vysledek hospodareni — zisk 4 271 275
za rok 2023
Polozka hlavni hospodaiska celkem
MPSV — dotace Socidlni rehabilitace 16 784 - 16 784
Dotace MZ, MHMP, Prahy 10 916 - 916
Provozni dotace celkem 17 700 - 17 700
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Dary dle darovacich smluv 14 640 - 14 488
Verejna sbirka véetné DMS 11 822 - 9521
Ostatni prispévky, nepenéini dary 1066 - 796
Dary a pfispévky celkem 27 528 - 27528
Vynosy od zdravotnich pojistoven 9595 - 9595
Vynosy — klienti za sluzby SR 2241 - 2241
DC — ubytovani - 336 336
DC - triby kavarny - 1783 1783
DC - reklama - 1856 1856
DC - ostatni sluzby - 2585 2585
Celkem trzby za vlastni vykony 11 836 6 560 18 396
Ostatni vynosy 2962 - 2962
Vynosové uroky 2 866 - 2 866
Ostatni 96 - 96
Vynosy celkem 60 025 6 560 66 585
Naklady celkem 59998 6354 66 352
Vysledek hospodareni — zisk 27 206 233
3.13. Prijaté dotace
Prehled dotaci pfijatych v roce 2024 v tis. K¢
Ministerstvo prace a socialnich véci CR 16 609
Ministerstvo zdravotnictvi CR 100
Hlavni mésto Praha 92
Méstska ¢ast Praha 10 140
Celkové pfijmy z dotaci 16 941
Prehled dotaci pfijatych v roce 2023 v tis. K¢
Ministerstvo prace a socialnich véci CR 16 784
Hlavni mésto Praha 758
Méstska ¢ast Praha 10 158
Celkové ptijmy z dotaci 17 700

3.14. Verejna sbirka
Celkovy hruby pfijem verejné sbirky za obdobi 1. 1. —31. 12. 2024 byl 45 474 tis Kc.
Celkovy hruby pfijem verejné sbirky za obdobi 1. 1. —31. 12. 2023 byl 19 138 tis K¢.

Udalosti, které nastaly po datu Gcetni zavérky

Po datu ucetni zavérky nedoslo k Zadnym uddlostem, které by mély vyznamny dopad na ucetni zavérku.




DEKUJEME ZA PODPORU

Centrum Paraple kazdoro¢né zada o financ¢ni
prispévky na poskytovani svych sluzeb z verej-
nych zdrojl v rdmci grantovych a dotacnich
fizeni vyhlaSovanych Ministerstvem prace a so-
cialnich véci CR, Magistratem hlavniho mésta
Prahy a dalsimi statnimi subjekty. Financni
prostredky ziskavame také diky nadacim, na-
da¢nim fondlm a ostatnim institucim.

Podporou je pro nas finanéni i nefinanéni
pomoc spolenosti a jednotlivel ve formé
poskytnuti sluzeb, produktl ¢i dobrovolnictvi
a také spoluprace se Cleny spravni a dozorci
rady, zaméstnanci, externimi spolupracovniky
a stalymi dobrovolniky. Vsichni uvedeni nam
umozAuji nasi existenci a kvalitni fungovani.

HLAVNI PARTNERI

Darci
a spole¢énosti

Alfa, spol.sr. o.

1. Plzeniska danova a Ucetni spol. s r.o.

1Step - podlahy, s.r.o.
ABALON s.r. 0.
ACTIVE 24, s.r.0.
Adrian Westlake

Advokatni kancelar Vych & Partners,
s.r.0.

AGENTURA SCHOK, spol. s r.o.
AlK, s.r. 0.

AJAKLA s.r.0.

Alena Stoklasova

Alliance Healthcare s.r. 0.
Alzacza.s.

Andrea Cerna

Antonin Kachlik

Antonin Szpyrc

Arridere s.r.0.

Artslimit, s.r.o.

ASPIRE SPORTS, s.r.o0.
Att Investments CZ SE

Daniel Cogek

Daniel Jezek

Daniela Repova

Danuse Tempirova

DASMAR DIS s.r. 0.

Dasa Bartoskova

David Kopfiva

David Pintar

David Slambor

David Urbanec

David Zmek

DENTIST 3D s.r.0.

DILOGY corp. s.r. 0.
Divadelni agentura ECHO spol. s r.o.
DOBROVSKY s.r. 0.

Dostan se na gympl s.r.o.
DRUZSTVO LEKARU, druzstvo
DusSan Bocek

Dvorak & partnefi, s.r.o.
EKP Advisory, s.r.o.

EL INSTA BH spol. sr.o.

ELIV, s.r.0.

ELTE Holding a.s.

ELTON hodinarska, a. s.

Emil Frey CR, s.r. 0.

ENIDIA Spektrum, s.r.o.
ENVIRONMENTAL JOY s.r. 0.
Erik Brezina

EUROCNG s.r.o.

Hana Bartlova

Hana Benesova

Hana Olehlova

Hana Semeradova

HAVE 2000 s.r. 0.

HECKL s.r.0.

Heineken Ceska republika, a. s.
Helena Cizkova

Helena Hostkova

Helena Chlustinova

Helena Pavlickova

HP Dent s.r.o.

Hronek & partners s.r. 0.
CHEMIA SYSTEM GEO s.r.0.
1.O.B., spol.s r.o.

IK Trade, s.r.o0.

International SOS Assistance (CZ) s.
r.o.

Intras Consulting, a. s.
iora legal, advokatni kancelar s.r. o.
Irena Gotthardova

Irena Opekarova

IRSnhet CZ s.r.o.

ITM8 s.r.0.

itSMF Czech Repubilic, z.s.
Ilvana Cechackova

Ivana Holicka

lvana Hoskova

Ivana Sedlackova

Auto - Poly spol. s r.o. Eva Cizkova J&T BANKA, a. s.
Automobilové zavody Gordon, s.r. o. Eva Filipova Jakub Dadak
@DL @u Nadaéni fond Trigema FINANCIAL SERVICES rohlik§ - randstad VK& _ AVIKO TIME s.1.0. Eva Chaloupkova Jakub Ouvtiata
GALERIE a}‘,]s}erlquill, ¢ x mosiure < Y, N AZ Elektrostav, a. s. Eva SPACKOVA Jakub Vorisek
Blanka Rihova Eva Venclikova Jan Babis
ba Blanka Sigova Experting spol. s r.o. Jan Béhounek
4 = ade O—R E—A BNG Group a.s. FC Viktoria Plzen, a. s. Jan Brazda
" "‘:’:"“ SKODA kl_lpS Raben HI]VE[]E[II_%'U Hotels & Resorts Bohumil Volf FIBRAN s.r.o0. Jan Dé&dicek
= Bohuslav Pavlik Filip Kmenta Jan Chalupa
BORGY CZ, a.s. Filip Sorm Jan Juchelka
1 A1 N x Borek Zaplatilek FINSPACE s.r. 0. Jan Knazovcik
HLAVNI MEDIALNI PARTNERI Breticloy Toman o eEen Mecha Jan Mot
BurdaMedia Extra s.r.o. Frantidek Novak Jan Seifert
( ) § Radiozurnal Cirk La Putyka, o.p.s. Gariana s.r.o. Jan VeChe,t ’
Eeska televize Gesky rozhlas Click2Claim, s.r. 0. GLASPO TRADE, s.T. 0. Jana Babdnkova
Coloplast Czech s.r. 0. Gregor Bilik Jana Cernakova
Cenék Janousek Gustav Wilhelm Jana Dostalova
= ; Ceska podnikatelska pojistovna, a. s, Gymnéazium Blansko, pfispé&vkova Jana Jezdinska
VEREJINY SEKTOR Vienna Insurance Group organizace Jana Lankova
Cesky institut internich auditord, z.s. Gymnazium Cakovice, Praha 9, nam. Jana Peychlova
1\/[P E§2 235 h I.I} VQ ;1 Dagmar BFeﬁOIVé < 25.::22?u1rzopraha 10, Vodéradska 2 Jana §.|apék02/é
SV PRA|GA HnsTERSTVO ZoRAYOTNICT Dagmar Cerminova Y o ' Jaromir Dolezal
PRA|G CESKE REPUBLIKY Dagmar Kralova HABARTIline, s.r. 0. Jaroslav Dvorak
DALI Consulting s.r. 0. HAFNER & PARTNERI, advokatni kan- Jaroslav Frumert

L . celdr s.r.o. .
Dana Zimakova Jaroslav Hubacek



Jaroslav Krapka
Jaroslav Novotny
Jaroslav Uhlif
Jaroslava Jurackova
Jiri Kouba

Jiri Metelka

Jifi Barnat

Jifi Beseda

Jiri Cerny

Jifi Drahos

Jifi Konecny

Jifi Langpaul

Jifi Schwarz

Jifi Valnicek

Jifi Vénecek

Jifi Vicenik

Jitka Hybnerova
Jitka Chizzola
Jitka Jandackova
Jitka Machova
Jitka Rezacova
Jitka Zichova
Josef Bures
Josef Kraus
Josef Némec
Josef Rehak
KLEENTEK,spol.sr.o.
Kamil Gellner
Karel Caban
Karel Sev&ik
Karel Smidmajer
Karla Harapatova
Katefina Ryskova
Katefina Steinerova
Katefina Virkova
Klara Vavrova
KLG-mat s.r.o.
KOBLIZEK s. T. 0.

Kooperativa pojistovna, a. s, Vienna
Insurance Group

Kristyna Pilatova
Kristyna Prouzova

LABSKA, strojni a stavebni spoleénost
s.T.0.

Lékarska regiondlni s.r. 0.
Lenka Dolezalova

Lenka Erbenova

Lenka Charvatova

Lenka Korcek

Lenka Marouskova

Lenka Prochazkova
Lenka Rokosova

Lenka Sykorova

Lenka Tauberova

Lenka Zatylnyjova
Leos Horak

Lhotska Hofirkova
Light All Sound s.r.o.
Lubomir Adamec
Lubomir Simanek
Lucie Rockova
Lucie Zajicova
Ludék Guhl - Bublina Jary Cimrmana
Lukas Bartunék
LUKOR invest s.r. 0.
Lumir Gresek

M.T. PLUS s.r. 0.
Marcel Michlovi¢
Marcel Soural
Marcel Tdma
Marcela Szpyrcova
Marcela Vecerkova
Marek Bavor

Marie Cerna

Marie Jirsova

Marie Skybova
Marika RynesSova
Markéta Stefanikova
Marta Piskovska
Martin Fric

Martin Hovorka
Martin Hybl

Martin Jadud'
Martin Janda
Martin Vagner
Martin Veselka
MaVe PR, s.r. 0.
Medtronic Czechia s.r. o.
Méstska ¢ast Praha 10
Metrostav a. s.

MFP paper s.r.o.
MGC servis, s.r. 0.
Michaela Prunerova
Michal Barta

Michal Bubenicek
Michal Horak
Michal Némec
Michal Pixa

Michal Sestak
Michal Strcula
Michal Turek

Milan Grenar

Milan Jalovy

Milan Kolisek
MILKO AGRIFOOD s.r. 0.
Milos Dolezal

Milog Simek

Mirage Group s.r.o.

Miroslav Bradna

Miroslav Branka

Miroslav Carek

Miroslav Sykora

Miroslava Danihelkova
Miroslava Stranska
Montaze Broz s.r.o.
Mosteckd montazni a. s.
MOVISIO s.r. 0.

Muzik asyn s.r.o.

Nada Kalinovska Vanisova
Nadace Martina Romana
Nadac¢ni fond Daruj srdcem
Nadac¢ni fond Kolowratek
Nadézda Lukasova
NANOTECH-EUROPE s.r. 0.
National Property Investments s.r. 0.
NEWTON DATA s.r.o.
Nguen Vu Nam

NN Zivotni pojistovna N.V., pobocka
pro Ceskou republiku

Ondrej - Meissner, spol. s r.o.
Ondrej Bartos
Optometrista Jifi Bima s.r. o.
Oskar Hes

Ota Stano

Otakar Prochéazka
Otakar Zenisek

PALAC ROKOKO s.r. 0.
Patrik Pekar

Pavel Bednar

Pavel Fojtik

Pavel Jindra

Pavel Konopik

Pavel Kral

Pavel Malek

Pavel Nosek

Pavel Ondfej

Pavel Sazama

Pavel TyleCek

Pavel Weisner

Pavlina Kfizanovska
Pavlina Senecka

PB engineering, s.r.o.
Pediatricka ambulance MB s. r. o.
Pediatrie Ji¢in s.r. 0.
Petr Crha

Petr Drs

Petr Havel

Petr Herian

Petr Hnilo

Petr Marek

Petr Michalek

Petr Nedoma

Petr Ocetnik, s.r.o.
Petr Poledne

Petr Sebor

Petr Tous

Petr Zacha

Petra Chlopc&ikova
Petra Jifickova

Petra Krapkova

Petra Steyrerova
PhDr. Sylvie Rohanova
PNEU PROCHAZKA s.r. 0.
Pospisil Létalova
Posse Praha s.r. 0.
PowerHUB z.0.

PPU spol. s r.o.

Pulmo s.r.o.

Quarzit Quarry, a.s.

R. HLAVICA s.r. 0.
Radek Majercin
Radim Kolafik
Radislav Kusak
Radmila Folbergerova
Radomir Svec
Radoslav Bendik
Radovan Martinek
Ravikon a. s.

Real TOP Praha, z.s.
Respect fashion s.r. o.
Richard Minarik

Rittal Czech, s.r.0.
Robert Polak

Roman Pohanka
ROOFIX s.r. 0.
Rostislav Novak
Rozb&hame Cesko, z.u.
RSM CZ a.s.

Sarova s.r.o.
SCHENKER spol.sr.o.
Silvie Zakova

SK Slavia Praha - fotbal a. s.

Soil Investment s.r. 0.
Stanislav Coupek
Stanislava Moudra
Statical s.r.o0.
Stavitelstvi Knotek s.r. 0.
STEADI s.r.o0.

Suppmed services s.r. 0.
svorto s.r.o.

Synagoga Concerts, s.r. 0.
Simon Petr

Stépan Kvapilik

T&S PARTNERS s.r. 0, advokatni

kancelar

The UK Online Giving Foundation

Timao s.r.o.

Tomas Krmicek

Tomas Fabian

Tomas Foustka

Tomas Jehlicka

Tomas Kabrt

Tomas Kakrda

Tomas Krenc

Tomas Krutsky

Tomas Nanak

Tomas Novak

Tomas Palma

Tomas Salomon

Toyota Material Handling CZ s.r. 0.
TPR LIBERUM PROJECT s.r. 0.
TRANSTECH TOOLING, s.r.o.
TRAVEL FREE, s.r.0.
Truckcentrum KROYS s.r. 0.
Ustavni lékarna s.r. o.
V.Pelikan Pacov Trading, spol. s r.o.
Vaclav Kotras

Vaclav Sedlacek

Vendula Bilkova

Veronika Brozova

VIVAjump zs.

Vladimir Cadil

Vojtéch Nechvatal

Vojtéch Till

VPK Suchy s.r.o.
WEAREGINGER, s.r.0.
Zahradni centrum Slany s.r.o.
Zdenék Hruska

Zdenék Kozak

Zdenék Langer

Zdenek Silar

Zkusebna kamene a kameniva, s.r.0.
Zuzana Pochobradska

Zuzana Spitalska

Zuzana Vydrova

Zizkovské divadlo Jary Cimrmana
a dalsi...

Dékujeme timto i véem dal$im podporovate-
lum, kte¥i zde kvuli omezenému mistu nemo-
hou byt uvedeni. Jste pro nas velmi duleziti
a vasi podpory si skuteéné vazime.




ZAKLADNI UDAJE

A STRUKTURA ORGANIZACE

Nazev
Centrum Paraple, o. p. s.

Sidlo
Ove&arska 471/1b,108 00 Praha 10

Telefon
+420 274 771 478

E-mail
paraple@paraple.cz

Web
www.paraple.cz

Socialni sité
https://www.facebook.com/paraple.cz/
https://www.instagram.com/centrum_paraple/
https://www.linkedin.com/company/paraple/
https://mwww.youtube.com/channel/UCgU-
ixQyJbi-rvb3FTqtlfPA

(o4
2472721

DIC

CZ2472721
Sbirkovy ucet
932932932/0300

Datova schranka
Ha4c72p

Statutarni organ
David Lukes, feditel

Zakladatelé

Zdenék Sverak

Svaz paraplegiky, o. s. (dnes Ceska asociace
paraplegikl — CZEPA, z. s.)

Spravni rada

Robert Barta

Pavel Kolar

Alena Jancikova

JiFi KFiz (mistopfedseda)
Monika Mareckova

Frantisek Vyskocil (pfedseda)

Dozorci rada

Jifi Pacal (predseda)
Marcel Soural

Jan Sadil

ZAMESTNANCI

Jana Ambrozova, Stépanka Antosova, Anezka Beranova, Maria Borovska, Marie Brozova,

Veronika Capkova, Jifi Celoud, Dominika Cermakova, Miroslav Cerny, Zuzana Cervenkova, Zaneta
Cizova, Alexandra Didenko, Pavla Drvotova, Adéla Dvorakova, Lada Faberova, Dana Fenykova,
Barbora Filsakova, Nela Fiserova, Jadwiga Teresa Fiutowska, Richard Franta, Adéla Geprtova,
Hracgja Gjulzadjan, Martin Gregor, Zuzana Gregorova, Jelena Haplova, Lukas Haviernik, Tereza
Haviernikova, Petra Hladikova, Petra Hlouskova, Lenka Honzatkova, Anna Horakova, Iva Hradilova,
Michaela Hrdlickova, Jan Hruby, Petr Hubalovsky, Veronika HysSperska, Zuzana Chalupova, Nicolas
Chudyba, Alena Jedli¢kova, Sarka Jelinkova, Dana Kasalova, Martin Kigac, Jana Terezie Kovafikova,
Helena Krystofovd, Pavlina Kubcova, Hana KubeSova, Monika Kubova, lvana Kuéerova, Martina
Kudélova, Markéta Kulhava, Lukas Lahodny, Petra Lastlvkova, Jeronym Lavicky, David Luke$, Jana
LukeSova, Sara Mald, Dana Masarovicovd, Lucie Matejkova, Veronika Matusova, Kristyna Moudra3,
Natalie Najemnikova, Jana Navarova, Andrea Némcova, Tereza Némeckova, Pfemysl Novak,
Vojtéch Novotny, Petr Oppenauer, Daniela Pajasova, Martin Pavlicek, Jifi Pokuta, Jan Puncochar,
Jana Raskova, Michal Rybin, Sylvie Rihakova, Barbora Saldkova, Alena Samcova, Tomas Sarkozi,
David Sellner, Petr Skacelik, Andrea Smetanova, Leona Spalend, Lukas Stoklasa, Ivana Sikyfova,
Alexandra Silhanova, Miloslav Simecek, Rébert Sinko, Jolana Sohajkova, Dusan Sponar, Martin
Srytr, Lenka Steklova, Tereza Tesafova, Adéla Tesafova, Sandra Todtova, Dana Travni¢kova, Hana
Vatérova, Tereza Veprekova, Hana Vétrovcova, Petra Vitadkova, Jarmila Vrzalova, Marie Vydrzelova,
Tomas Vyskogil, Monika Warnes, Michaela Weinertova, Michal Wysocki, Odeta Zadnikova

SPOLUPRACOVNICI

Veronika Adamovicova, Jan Benes, Anna Berankova, Alena Blovska, Katefina Cernd, Petr Cerny,
Zdenka Cufikova, lvo Damborsky, Anna Dolezalova, Tomas Drabek, Pavlina Gburova, Anna
Honzikova, Katefina Hujovd, Drahomira Jificna, Lukas Klingora, Petr Kolodrubec, Monika Kopeck3,
Hana Kristkova, Jifi Kfiz, Karolina Kulichova, Marie Kurazova, Petr Kutlvasr, Martin Langpaul, Klara
Ledvinova, Mikolas Linek, Karel Maly, Stépan Mikula, Pavel Misik, Zuzana Nasincova, Daniela Nov3,
Filip Novak, Martin Padivy, Gabriela Seidlova, Alzbéta Skopova, Ilva Slaba, Stépanka Sokolova,
Margaréta Starka, Eliska Svatoriova, Marie Safrhansova, Michaela Tréglova, Vaclav Uher, Veronika
Vackova, Michaela Vidlakova, Petra Wattelle
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najit cestu dal



