
 

 

 

 

 

 

 

Do Virtuálního běhu pro Paraple se zapojilo 

1400 lidí z celé republiky 

Společně pomohli vybrat víc než půl milionu korun na podporu lidí po 

poranění míchy 

 

Praha, 10. října 2025 – Letošní Virtuální běh pro Paraple má své výsledky. Do výzvy, která 

probíhala od 5. září do 5. října, se zapojilo přes 1 400 lidí. Pomáhat mohli během, chůzí i jízdou a 

společně přispěli celkovou částkou 565 500 Kč na podporu lidí po poranění míchy. Vybranou 

sumu přitom netvoří jen startovné ve výši 300 korun, které uhradil každý účastník. Téměř čtvrtinu 

z ní dělají dobrovolné dary na zdravotní a psychologickou péči o lidi s poraněním míchy 

nebo na opravy a servis vozíků. 

„Vážím si každého účastníka. Běh pro Paraple není jen o sportovním výkonu nebo konečné 

částce, ale také o společné energii a solidaritě. To všechno pomáhá lidem po poranění míchy 

zažívat soběstačnost, svobodu a radost z pohybu. Krásné je, že se může zapojit kdokoliv a 

odkudkoliv na světě, a tím jsme všichni symbolicky propojeni,“ říká ředitel Centra Paraple David 

Lukeš. 

Vybrané peníze pomohou Centru Paraple férově ohodnocovat odborníky nebo financovat sociální, 

zdravotní a tematické pobyty, které lidem po poranění míchy pomáhají zvládat každodenní 

situace a žít co nejvíce podle vlastních přání. Roční rozpočet Centra Paraple přitom činí 93,5 

mil. Kč a víc než 50 % musí Paraple každoročně získat z darů od jednotlivců a firem. 

Na všechny své příznivce se Centrum Paraple těší znovu už v květnu 2026, kdy proběhne  

Virtuální běh pro Paraple i tradiční živý běh v Praze, v sobotu, 30. května 2026 . 

Stručné informace 

Virtuální běh pro Paraple 2025 

5. 9. – 5. 10. 2025 

1 400 účastníků 

Celkový výtěžek: 565 500 Kč 



 

 

 

 

 

 

Výnos běhu podporuje služby Centra Paraple, organizace, která už přes 30 let pomáhá lidem po 

poranění míchy znovu získat soběstačnost, zdraví a plnohodnotný život.  

Kontakt pro média: 

Jarmila Vrzalová 

mail: jarmila.vrzalova@paraple.cz 

telefon: 774 980 918 
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