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J obéd je nutné objednat 2 pracovni dny pfedem

stravu dodava spolecnost Fresh & Tasty — Zatisi Group

PONDELI 19. 10. alergeny
polévka 0,2l Cockova s uzeninou 1
1. 150g Trhané veprové maso, peceny brambor, salat coleslaw 1,3,6,10
obéd 2. 220g Pecené kureci stehno na zeleniné, peceny brambor 1,3,10,12
3. 350g Cizrnové tagine houbami a lilkem, kuskus 1
m 200g Vajeéna omeleta se Sunkou a syrem, Cerstva zelenina, pecivo 13,7 \

20. 10. alergeny

0,21 Bramborova s kroupami 1,7,9
1.  150g Kriti Vindaloo, bulgur 1,10
2. 1508 Veprovy platek na slaninég, ryze 7,10,12
3. 350g Spenéatové lasagne 13,7

350g Recky zel. salat s balkanskym syrem, vejcem a olivami, petivo 1,3,70 \

21. 10. alergeny

0,2l Masovy borsc 7,9

150g Italské hovézi spezzatino di manza, ryze 7,9

150g Domaci sekana, bramborova kase, okurka 7

350g Bulgureto se zeleninou a parmesanem 1,7

2ks PInéna celozrnna bagetka s tfemi druhy syra, zelenina, ovoce 1,3,7,10

alergeny

Hovézi vyvar s jatrovou zavarkou

150g Veprovy steak na americkém kofeni, ryze

350g Rizoto s kurecim masem a zeleninou sypané syrem, okurka 7,9,10,12
350g Zap. dyné s korenénou ¢ockou a balkanskym syrem, pita chléb 7,89

3ks PInény sandwich trhanym veprovym masem a goudou, ovoce 1,3,7,10

alergeny

Zampionovy krém

150g Kriti sweet and sour, peceny brambor 1,6
350g PIlnéné bramborové knedliky uzenym masem, zeli, cibulka 1,3,10,12
350g Zeleninové rizot sypané syrem, okurka 7

350g Spagety Carbonara sypané syrem 1,3,7




